Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

14. bis 20.07.2025

Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Bulgur-Salat mit
Brokkoli und Rote
Beete, Ziegen-
frischkase, Karamel-

lisierte Kurbiskerne,...

15.00

Lachsfilet-Crumble,
Gemuse nach
provenzalischer Art,
Or-

angen-Honig-Sauce,..

18.90

Menii-Ke

Dienstag

PPDA (Pasta Pesto De
Alicante), Tagesteig-
waren und Pa-
prikapesto, Gegrillte
Zucchini und...

15.00

Pouletfilet a la di-

able (scharfe SoRe
nach franzésischer
Art), Lyoner Kartof-
feln, Tomate nach...

®

18.90

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Quorn-Geschnet-
zeltes nach Ziircher
Art, Reispilaf,
Blumenkohl mit
Kurkuma und...

15.00

Hausgemachte Cor-
don Bleu, Haus-
gemachte Pommes
frites, Mayonnaise
mit griinem Pfeffer,...

18.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Blatterteigkuchen
mit Gemuse aus
Sudfrankreich,
Knoblauch und
Petersilie, Ricotta...

15.00

Burrito mit wurzigem
Rindfleisch, Kreolis-
cher Reis, SuRkartof-
fel, Limette, Pa-
prika und Bohnen,...

18.90

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Kichererbsen Cur-
ry, Mariniertes und
gebratenes Gemluse,
Spiegeleier, Salatbar

(Y ®

15.00

Pulpo a la gallega,
Kartoffeln mit Peter-
silie, Iberischer Salat,
Salatbar

18.90

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



