Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
22. bis 28.07.2024

Green House

Market Place

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Makkaroni aus dem
Chalet, Mit Bergkase,
Lauch, Kartoffeln,
Frischer Spinat, Und
all die Liebe des...

12.00

Italienische Caprese,
Tomatensorten der
Saison, Mozzarel-

la buffala, Gressini
hausgemacht, Suppe.

16.90

Menii-Ke

Dienstag

Sommerliche
Quiche, Mit Gemuse
der Saison,
Huttenkase mit
Basilikum,...

12.00

Roastbeef bei
niedriger Temper-
atur gegart, Haus-
gemachte Tar-
tarsauce, Pommes...

16.90

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

"Eventail” von
gegrilltem Som-
mergemiise, Green
oil "Roots", Karamel-
lisierte Kurbiskerne,...

®

12.00

Smoked chicken grill,
Huhn und
geraucherter Speck
Schweiz, Griner
Linseneintopf, mit...

16.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Ruhrei auf spanis-
che Art, Concassé
aus frischen To-
maten, Gebratene
Zwiebeln, Brot mit...

12.00

Lasagne Mycelium,
Mit Schweizer Rind-
fleisch und Pilzen,
Waldsaft mit sehr
wilden Krautern,...

16.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
i Lok g .::
. '}E,, ]

Freitag

Hausgemachtes
vegetarisches Pad
Thai, Gebratene
Reisnudeln, Pak Choi
mit Knoblauch,...

®®

12.00

Paniertes
Schweineschnitzel
"BlueGranola”,
Hausgemachte
Mayonnaise des...

16.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



