Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

01. bis 07.09.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Vegetarischer Hot-
dog mit haus-
gemachter Sauce,
Gemischter Salat
des Tages, Salat-...

15.00

Schweizer Cheese-
burger mit Rind-
fleisch, Rindfleisch,
Kase, Zwiebeln, To-
maten, Pommes...

18.90

Surprise aus dem
Meer, mit dem

Fisch des Tages,
Belag nach Wahl
und hausgemachte...

(Y
20,90

Menii-Ke

en werden j

Dienstag

Crispy Wrap mit
Quorn und Philadel-
phia, Mais, Tomate,
Cheddar, Avocado,

Frische Sahne, Salat-..

(Y]
15.00

Chicken Maffé ,Chef
Gora”, Schweizer
Poulet, Tomate,
SuRkartoffel, Reis
und Gemise, Salat-...

18.90

Surprise aus dem
Meer, mit dem

Fisch des Tages,
Belag nach Wahl
und hausgemachte...

5o W

20.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Hausgemachte Pas-
ta mit Rucola-Pesto,
Chips aus gereiftem
Kase, Salat- oder
Suppenbar

15.00

Schweinerack mit
Krautern, Lauch und
Walnusse, Kartof-
felkroketten, Salat-
oder Suppenbar

18.90

Surprise aus dem
Meer, mit dem
Fisch des Tages,
Belag nach Wahl

und hausgemachte...

20.90

Klimawirkung

hoch

niedrig

mittel

Donnerstag

Thailandisches Cur-
ry mit Gemuse und
Kochbananen, Reis
mit Kokosnuss und
Sesam, Salat- oder...

®®

15.00

Pouletgeschnet-
zeltes mit Pilzen,
Kartoffelptree,
Gelbe Bohnen mit
frischen Krautern,...

18.90

Surprise aus dem
Meer, mit dem

Fisch des Tages,
Belag nach Wahl
und hausgemachte...

20.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
bl P L \>
g T

Freitag

Quinoa nach peru-
anischer Art, Avoca-
do, Mango, Tomate,
Zwiebeln, Mais und
SuRkartoffeln, Salat-..

®®

15.00

Couscous mit
Lamm-Merguez,
GrieRBbrei mit
Trockenfriichten,
Gebratene Zucchini...

®

18.90

Surprise aus dem
Meer, mit dem

Fisch des Tages,
Belag nach Wahl
und hausgemachte...

) @

20.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



