Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Bluefactory | Mycelium

Menu du midi
15. bis 21.09.2025

Montag

Grubner Résti mit
Kase, Gurken und

Dienstag

Wald-Vol-au-vent,
Sauce mit frischen

Mittwoch

Spaghetti al dente,
Arrabbiata- SoRe,

Donnerstag

Hausgemachtes Chili
sin Carne, Reis mit

nen!
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Freitag

Spanische Tor-
tilla und Toastbrot,

g Zwiebeln, Suppe Pilzen, Gegrilltes Gegrilltes Gemuse Gemuse, Suppe oder Kartoffeln, Zwiebeln,
3 oder Salat des Tages Gemise, Suppe oder  der Saison, Suppe Salat des Tages Eier, Suppe oder
I
c Salat des Tages oder Salat des Tages Salat des Tages
o
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15.00 15.00 15.00 15.00 15.00
Penne mit Lachs, Chicken Burger, Bauernbratwurst, Poulet nach Schweinekammbrat-
Sahne-Schnitt- Tomate, Gurke, Kraftiger Saft mit Jerusalem-Art, Mit en bei niedriger
9 lauch-Sauce, Kase, Pommes frites, griinem Pfeffer, Gewiirzen, Bulgur mit  Temperatur, Braune
P Gemuse der Saison, Karottensalat, Suppe  Kartoffelpuree, Orange, Rote Bete Sahnesauce, Reis
E Suppe oder Salat... oder Salat des Tages Griine Bohnen mit... mitJoghurt, Joghurt..  mit Gemuse,...
S
=
18.90 18.90 18.90 18.90 18.90
Minutensteak vom Minutensteak vom Minutensteak vom Minutensteak vom Minutensteak vom
Rind, Kartoffelgratin, Rind, Kartoffelgratin, Rind, Kartoffelgratin, Rind, Kartoffelgratin, Rind, Kartoffelgratin,
.Tg Gemuise vom Markt, Gemise vom Markt, Gemiise vom Markt, Gemise vom Markt, Gemiise vom Markt,
9 Suppe oder Salatdes  Suppe oder Salatdes = Suppe oder Salatdes  Suppe oder Salatdes  Suppe oder Salat des
_3 Tages Tages Tages Tages Tages
g
()

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

2490

Menii-Ke

2490

en werden j

24.90

Klimawirkung

2490

Ausgewogenheit

2490

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen und
wenden. Klimawirkung ;
X hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.
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