Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
22. bis 28.09.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Vegetarische Hack-
ballchen, Joghurt-
sauce, Peperonata
mit Oliven, Bul-

gur, Tagessuppe oder.

(Y]
16.00

Poulet mit Zitrone
und Gemdse,
Gewurz-Couscous,
Zucchini mit

Oregano,...

& @
18.90

PASTA PARTY YOUPI,

Auswahl an Nudeln
und hausgemachten
Saucen, Vegetarisch
oder mit Fleisch,...

17.90

Menii-Ke

Dienstag

Asia travel, Frih-
lingsrollen mit
Gemuse, Gyoza,
Algensalat und
Gemise, Tages-...

15.00

Fischplatte des
Tages, Kradutermay-
onnaise, Cremiges
Risotto, Tomaten

nachprovenzalisch-...

18.90

PASTA PARTY YOUPI,
Auswahl an Nudeln
und hausgemachten
Saucen, Vegetarisch
oder mit Fleisch,...

17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

en werden j

Mittwoch

Quiche mit Kase aus
der Region, Karot-
tensalat, Tagessuppe
oder -salat

15.00

Hachis Parmenti-
er, Rindfleischpfanne
mit Gemuse, Kartof-
felpuree mit Kase
tberbacken, Tages-...

S

18.90

PASTA PARTY YOUPI,
Auswahl an Nudeln
und hausgemachten
Saucen, Vegetarisch
oder mit Fleisch,...

17.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Gemuse Linsen Cur-
ry, Gedampfter Jas-
minreis, Gebratene
Zwiebeln, Tages-
suppe oder -salat

®

15.00

Tacos al Pas-

tor ,Mexican”,
Schweinefleisch und
Ananas, Weil3er Reis,
rote Bohnen und...

18.90

PASTA PARTY YOUPI,
Auswahl an Nudeln
und hausgemachten
Saucen, Vegetarisch
oder mit Fleisch,...

17.90

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Tartiflette ,Fett ist
Leben”, Kartoffel-
gratin, Mit Reblo-
chon-Kase, Tages-
suppe oder -salat

15.00

Geschnetzeltes
Poulet mit Pilzen,
Kartoffeln mit
Petersilie,
Gebratene...

18.90

PASTA PARTY YOUPI,
Auswahl an Nudeln
und hausgemachten
Saucen, Vegetarisch
oder mit Fleisch,...

17.90

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



