
Bluefact�r� | M�celiu�
Menu �u �i�i
20. bis 26.01.2025

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

G
re

en
 H

�
us

e

Tofu Pad Kra 
Pao, Jasminreis mit 
Sesam, Mungob-
ohnen, Frische 
Sprossen

 14.00 

Geschmortes 
Gemüse der Saison, 
Wilder Reis, 
Kräuteröl, Crunchy 
Roots

 14.00 

Gebratener Tofu 
Roots, Aktuelles Ge-
treide, Apfelmus

 14.00 

Maffe aus Süßkartof-
feln, Quorn und 
Saisongemüse, Fair-
trade-Basmati-Reis

 14.00 

Vegane Lasagne, Lin-
sen und Gemüse, Ru-
cola

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

ce

Rind-Schwein-Burger 
in Blätterteig, Und 
Raclettekäse, 
Pommes frites, 
Salatbar

 16.90 

Ayam Bakar, Poulet 
Lemongrass & Ing-
wer, Kokosreis, Gurke 
mit Minze, Salatbar

 16.90 

Cordon bleu 
vom Schweine-
fleisch, Zitrone und 
Mayonnaise, Kartof-
feln, Karotten und…

 16.90 

Truthahn mit Kas-
tanien, Rotwein-
sauce, Weizen in 
Weißwein und 
Brokkoli, Salatbar

 16.90 

Kaninchen mit Senf, 
Polenta bramata, 
Rosenkohl, Salatbar

 16.90 

C
he

f's
 s

p
ec

ia
l

Selbstgemachte 
Zarzuella, Fisch und 
Meeresfrüchte, 
Hausgemachte Soße 
und Beilagen,…

 18.90 

Selbstgemachte 
Zarzuella, Fisch und 
Meeresfrüchte, 
Hausgemachte Soße 
und Beilagen,…

 18.90 

Selbstgemachte 
Zarzuella, Fisch und 
Meeresfrüchte, 
Hausgemachte Soße 
und Beilagen,…

 18.90 

Selbstgemachte 
Zarzuella, Fisch und 
Meeresfrüchte, 
Hausgemachte Soße 
und Beilagen,…

 18.90 

Selbstgemachte 
Zarzuella, Fisch und 
Meeresfrüchte, 
Hausgemachte Soße 
und Beilagen,…

 18.90 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


