
Bluefact�r� | M�celiu�
Menu �u �i�i
14. bis 20.10.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

G
re
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�
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e

Spaghetti al dente, 
All'arrabbiata, Ge-
bratenes Gemüse 
der Saison

 12.00 

Chili sin carne, 
Kreolischer Reis, 
Tomaten, Gemüse, 
Mais und schwarze 
Bohnen

 12.00 

Herbstsaladine, 
Warmer 
Ziegenkäsetoast mit 
Honig, Kastanien und 
gebratener Kürbis

 12.00 

Tortilla auf spanis-
che Art, Eier, Kartof-
feln, Zwiebeln, Toast-
brot und Salat auf 
dem Teller

 12.00 

Wald-Croustade, 
Pilze, Balsamico und 
Zwiebeln, Creme mit 
Wildkräutern

 12.00 

M
ar

ke
t 

P
la

ce

Schweizer Brathäh-
nchen mit Saft, Pom-
mes frites, Karot-
tenduett mit Schnit-
tlauch, Tagessuppe…

 16.90 

Geschmortes Osso 
Buco vom Schweizer 
Schwein, Kartof-
felgratin, Melange 
aus Saisongemüse,…

 16.90 

Munich Food, Brezel 
und Currywurst, 
Coleslaw-Salat, 
Tagessuppe oder 
-salat

 16.90 

Blätterteig-Em-
panadas, 
Schweinefleisch-Pa-
prika-Schnet-
zelfleisch, Grüne…

 16.90 

Lamm mit oriental-
ischem Curry, Bul-
gur mit Orangen, 
Glasierter Fenchel 
mit Gewürzen,…

 16.90 

C
he

f's
 s

p
ec
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Pasta del mare, 
Spaghetti mit 
Meeresfrüchten, To-
matencoulis mit 
Kräutern, Tages-…

 16.90 

Pasta del mare, 
Spaghetti mit Gar-
nelen, Soße mit 
kleinem Gemüse, 
Tagessuppe oder…

 16.90 

Pasta del mare, 
Penne rigate und 
gebratener Seelachs, 
Italienische Soße, 
Tagessuppe oder…

 16.90 

Pasta del mare, 
Hausgemachte Fis-
chlasagne, Panaché 
aus frischem Fisch, 
Tagessuppe oder…

 16.90 

Pasta del mare, 
Hausgemachte Fis-
chlasagne, Panaché 
aus frischem Fisch, 
Tagessuppe oder…

 16.90 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


