
Bluefact�r� | M�celiu�
Menu �u �i�i
11. bis 17.11.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

G
re

en
 H

�
us

e

Gruyère-Rösti, 
Gruyère, Vacherin 
und Zwiebeln, 
Essiggurke

 14.00 

Wok mit Pak-
choi und Pilzen, 
Koriander, Bam-
bus, Weizennudel, 
Zwiebelblättchen

 14.00 

Herbstliche 
Vol-au-vent, Pilz- 
und Kürbisragout, 
Glasierte Kastanien

 14.00 

Bolotarische 
Spaghetti, 
Gemüse-Bolognese, 
Italienische 
Käsespäne, Rucola

 14.00 

Hausgemachtes Lin-
sendahl, Gedämpfter 
Basmatireis, Kokos-
milch, Gewürze, 
Mandeln und…

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

ce

Marinierte Poulet-
flügel, Mexikanisch-
er Reis, Bohnen 
und Mais, Tages-
suppe oder -salat

 16.90 

Gegrilltes Tinten-
fischsteak à la 
diable, Süßkartof-
feln, Gegrillte Papri-
ka, Tagessuppe oder…

 16.90 

Schweinekarreebrat-
en, über Nacht 
gegart, Reis mit 
Lauch, Kräftiger Saft 
mit Pfeffer,…

 16.90 

Gebratenes Poulet 
nach Louisiana-Art, 
Kartoffelgratin, 
Bohnen mit frischen 
Kräutern,…

 16.90 

Penne mit norwegis-
chem Lachs, Rahm-
soße mit Schnit-
tlauch, Mit roten 
Früchten aroma-…

 16.90 

C
he

f's
 s

p
ec

ia
l

LOCO MEXICO, Fisch 
auf mexikanis-
che Art, Avo-
cado, Chimichur-
ri, Chilischoten, Ko-…

 16.90 

LOCO MEXICO, 
Geschnetzeltes von 
der Schweineschul-
ter, Avocadocreme, 
Mais, Philadelphia,…

 16.90 

LOCO MEXICO, 
Pouletschnitzelchen 
mit Ananas, 
Karamellisierte 
Zwiebeln, Salsa El…

 16.90 

LOCO MEXICO, 
Thunfisch mit 
Tomate, Püree 
aus roten Bohnen, 
Chimichurri revi-…

 16.90 

LOCO MEXI-
CO, Rinderhack-
fleisch mit Gemüse, 
Creme mit Avoca-
do, Cheddar und…

 16.90 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


