Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

11. bis 17.11.2024

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gruyeére-Rosti,
Gruyere, Vacherin
und Zwiebeln,
Essiggurke

1400

Marinierte Poulet-
fligel, Mexikanisch-
er Reis, Bohnen

und Mais, Tages-
suppe oder -salat

®®

16.90

LOCO MEXICO, Fisch
auf mexikanis-

che Art, Avo-

cado, Chimichur-

ri, Chilischoten, Ko-...

16.90

Menii-Ke

Dienstag

Wok mit Pak-
choi und Pilzen,
Koriander, Bam-
bus, Weizennudel,
Zwiebelblattchen

®

14.00

Gegrilltes Tinten-
fischsteak ala
diable, Su3kartof-
feln, Gegrillte Papri-
ka, Tagessuppe oder...

®

16.90

LOCO MEXICO,

Geschnetzeltes von
der Schweineschul-
ter, Avocadocreme,
Mais, Philadelphia,...

16.90

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Herbstliche
Vol-au-vent, Pilz-
und Kurbisragout,
Glasierte Kastanien

®

14.00

Schweinekarreebrat-
en, Uber Nacht
gegart, Reis mit
Lauch, Kraftiger Saft
mit Pfeffer,...

16.90

LOCO MEXICO,
Pouletschnitzelchen
mit Ananas,
Karamellisierte
Zwiebeln, Salsa El...

16.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Bolotarische
Spaghetti,
Gemuse-Bolognese,
Italienische
Kasespane, Rucola

14.00

Gebratenes Poulet
nach Louisiana-Art,
Kartoffelgratin,
Bohnen mit frischen
Krautern,...

16.90

LOCO MEXICO,
Thunfisch mit
Tomate, Puree

aus roten Bohnen,
Chimichurri revi-...

16.90

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
W B
a
e
|

Freitag

Hausgemachtes Lin-
sendahl, Gedampfter
Basmatireis, Kokos-
milch, Gewilirze,
Mandeln und...

®®

14.00

Penne mit norwegis-
chem Lachs, Rahm-
sofRe mit Schnit-
tlauch, Mit roten
Friichten aroma-...

16.90

LOCO MEXI-

CO, Rinderhack-
fleisch mit Gemuse,
Creme mit Avoca-
do, Cheddar und...

16.90

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



