Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

10. bis 16.11.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Caponata Siciliana,
Venere-Reis, Spinat-
salat, Croutons und
Mozzarella, Salat
oder Suppe des...

(Y
16.00

Singapore Laksa,
Kokosnuss-Nudel-
suppe, Poulet,
Zitronengras,
Kurkuma, Brokkaoli...

®

18.90

~The Tar-

tare” Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit
dem Messer
gehackt, Frische...

25.00

Menii-Ke

Dienstag

Soba-Nudeln mit
hausgemachten
Tofu-Krapfen,
Edamame und
frische Sprossenaus...

0 @

15.00

«Pork Belly”

— Schweinebauch,
Hausgemachte Mari-
nade & Ingwer,

Pak Choi mit Soja,...

¢ @
18.90
»The Tar-
tare” Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit

dem Messer
gehackt, Frische...

25.00

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Maiskolben nach
Cajun-Art,
Kartoffelecken,
Barbecue-Sauce,
Saisonaler Salat mit...

®

15.00

Wiirziger Lamm-Ein-
topf, Spinat nach in-
discher Art, Basmati,
Mandeln und haus-
gemachtes Chutney,..

(Y]
18.90

~The Tar-

tare” Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit
dem Messer
gehackt, Frische...

25.00
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

"Roots mood", Ge-
bratener Blumenko-
hl mit Zwiebel-
sauce, Beluga-Lin-
sen, crunchy roots,...

Y] ®

15.00

Hausgemachtes
grines Curry mit
Poulet, Reisnudeln,
Limette,
Thai-Basilikum,...

®

18.90

~The Tar-

tare” Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit
dem Messer
gehackt, Frische...

25.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
..-.1:'. 2 , el
A

Freitag

Tagliatelle vom
Bergbauern, Lauch
und Apfel, Alp-
kase-Sauce, Salat
oder Suppe des...

15.00

Filet de truite
saumonée grillée,
port. a135g, Quinoa
cuit, Blattspinat
gedulnstet mit Chili,...

18.90

»The Tar-

tare” Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit
dem Messer
gehackt, Frische...

25.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



