
Bluefa�t�r� | M��eliu�
Menu �u �i�i
10. bis 16.11.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e s�an-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw��h D�nnerstag Freitag

G
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Caponata Siciliana, 
Venere-Reis, Spinat-
salat, Croutons und 
Mozzarella, Salat 
oder Suppe des…

 15.00 

Soba-Nudeln mit 
hausgemachten 
Tofu-Krapfen, 
Edamame und 
frische Sprossen aus…

 15.00 

Maiskolben nach 
Cajun-Art, 
Kartoffelecken, 
Barbecue-Sauce, 
Saisonaler Salat mit…

 15.00 

"Roots mood", Ge-
bratener Blumenko-
hl mit Zwiebel-
sauce, Beluga-Lin-
sen, crunchy roots,…

 15.00 

Tagliatelle vom 
Bergbauern, Lauch 
und Äpfel, Alp-
käse-Sauce, Salat 
oder Suppe des…

 15.00 

M
ar

ke
t 

P
la

�e

Singapore Laksa, 
Kokosnuss-Nudel-
suppe, Poulet, 
Zitronengras, 
Kurkuma, Brokkoli…

 18.90 

„Pork Belly” 
– Schweinebauch, 
Hausgemachte Mari-
nade & Ingwer, 
Pak Choi mit Soja,…

 18.90 

Würziger Lamm-Ein-
topf, Spinat nach in-
discher Art, Basmati, 
Mandeln und haus-
gemachtes Chutney,…

 18.90 

Hausgemachtes 
grünes Curry mit 
Poulet, Reisnudeln, 
Limette, 
Thai-Basilikum,…

 18.90 

Filet de truite 
saumonée grillée, 
port. à 135g, Quinoa 
cuit, Blattspinat 
gedünstet mit Chili,…

 18.90 

C
he
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„The Tar-
tare“ Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit 
dem Messer 
gehackt, Frische…

 25.00 

„The Tar-
tare“ Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit 
dem Messer 
gehackt, Frische…

 25.00 

„The Tar-
tare“ Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit 
dem Messer 
gehackt, Frische…

 25.00 

„The Tar-
tare“ Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit 
dem Messer 
gehackt, Frische…

 25.00 

„The Tar-
tare“ Simmen-
tal-Rindfleisch, Mit 
dem Messer 
gehackt, Frische…

 25.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe s�hriftli�h k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie si�h je�erzeit an unsere Fa�hpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


