Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

01. bis 07:12.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Cannelloni mit
Gemiise und
Tomatensauce,
Auberginen mit
Oregano, Suppe...

(Y]
16.00

Hausgemachte
Schweinefleisch-Ko-
rdel, Pommes frites,
Glasierte Karotten,
Suppe oder Salat...

18.90

Frischer gegrillter
Lachs,
Honig-Senf-Sauce,
Kartoffeln, Gegrilltes
Gemuse, Suppe oder..

Dienstag

Kurbis-Crumble mit
Haselnlissen, Ge-
bratene Pilze,
Krauterol, Suppe
oder Salat des Tages

¢ @

15.00

Pouletfilet mit Pesto
mariniert, Gnoc-

chi mit Sahne-
sauce, Gegrillter Kir-

bis, Suppe oder Salat..

18.90

Frischer gegrillter
Lachs,
Honig-Senf-Sauce,
Kartoffeln, Gegrilltes
Gemuse, Suppe oder..

Y] Y]
2290 22.90
Menii-Ks en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.
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Mittwoch

Ei nach indischer Art,
Basmatireis und
frischer Spinat,
Rote-Bete-Julienne,
Suppe oder Salat...

Y]
16.00

Gegrilltes
Forellenfilet,
Hausgemachte
Chimichurri-Sauce,
Quinoa und...

Y]
18.90

Frischer gegrillter
Lachs,
Honig-Senf-Sauce,
Kartoffeln, Gegrilltes
Gemuse, Suppe oder..

Donnerstag

Tartiflette nach
Freiburger Art, Mit
Kase aus der Re-
gion, Karamellisierte
Zwiebeln, Suppe...

(Y]
15.00

Rinderhacksteak mit
Pfeffersauce,
Country-Kartoffeln,
Glasierter Brokkoli,
Suppe oder Salat...

(Y]
18.90

Frischer gegrillter
Lachs,
Honig-Senf-Sauce,
Kartoffeln, Gegrilltes

Gemuse, Suppe oder..

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
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Freitag

Vegetarische Bowl,
Blumenkohl,
Edamame, Tofu,
Joghurt-Cur-
ry-Sauce, Suppe...

Y]
16.00

Frischer gegrillter
Lachs,
Honig-Senf-Sauce,
Kartoffeln, Gegrilltes
Gemiuse, Suppe oder..
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Klimawirkung :
X hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten ) =
mittel Kohlenhydrate hrnahrung

entdecken ... niedrig Gemise & Friichte erkennen.



