Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

09. bis 15.12.2024

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Karamellisierte
Steckriibe, Und sein
Leinsamenstreusel

1400

Rigatoni alla salci-
ccia, Tomatensauce
und Tessiner Wurst,
Salatbar

®

16.90
Meeres-
frichte-Spezialitat

des Tages, Je nach
Anlieferung, Salatbar

16.90

Menii-Ke

Dienstag

Maffé aus StRkartof-
feln, Am Ausschnitt
seines Langkorn-
reises

®®

14.00

Chausson mit Rind-
fleisch, Und sein
sltiRes Gemuse,
Kraftiger Saft

mit Zitronenthymian,..

16.90
Meeres-
friichte-Spezialitat

des Tages, Je nach
Anlieferung, Salatbar

16.90

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Tausendundeine
Karotte, Im Land des
Hittenkases

14.00

Zwischen Land und
Meer, Bao bun oder
Garnelen japanisch-
er Art, Nudeln mit
Gemuse, Salatbar

®

16.90

Meeres-
frichte-Spezialitat
des Tages, Je nach
Anlieferung, Salatbar

16.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Schwarzwurzelgratin
zart begleitet,
Pochiertes Ei

14.00

Pouletgeschnet-
zeltes mit Pilzen,
Kreolischer Reis,
Gegrilltes,

mariniertes Gemuse,..

16.90

Meeres-
friichte-Spezialitat
des Tages, Je nach
Anlieferung, Salatbar

16.90

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

b

Freitag

Maki aus marinierten
Riben, Und Rettich
mit Shichimi

®®

14.00

Fischbeignets, Haus-
gemachte Tar-
tarsauce, Pommes
frites, Salatbar

16.90

Meeres-
frichte-Spezialitat
des Tages, Je nach
Anlieferung, Salatbar

16.90

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



