Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
03. bis 09.02.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Ravioli der Sai-
son, Kerbelrahm-
sauce, Rucola und
Parmesan

1400

Fischbeignets,
Gemuse vom Markt,
Zitronen-Mayon-
naise, Kaserisches
Risotto, Salatbar

16.90

Roastbeef
Niedrigtemperatur,
Pommes frites,

Dienstag

Quiche mit Gemuse,
Zwiebeln, Walnissen
und Lauch, Karotten-
salat mit Orangen

14.00

Geschmorte Kalbs-
brust, Polenta Bra-
mata, Lauchschat-
ten, Salatbar

16.90

Roastbeef
Niedrigtemperatur,
Pommes frites,

Hausgemachte Hausgemachte
Tartarsauce,... Tartarsauce,...
18.90 18.90

Menii-Ks en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Tajine mit Kichererb-
sen, Karotten,
Auberginen und
Rosinen, Gemiise-

®®

14.00

Bouillabaisse , Tradi-
tion” (Fischsuppe),
Kartoffeln mit Peter-
silie, Karotten und
Fenchel, Salatbar

16.90

Roastbeef
Niedrigtemperatur,
Pommes frites,
Hausgemachte
Tartarsauce,...

18.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Panini Caprese
Tomate, Mozzarella,
Salat der Saison

14.00

Poulet mit Trauben
und Limetten, Griel3
mit Olivendl, Zucch-
ini mit Oregano,
Salatbar

16.90

Roastbeef
Niedrigtemperatur,
Pommes frites,
Hausgemachte
Tartarsauce,...

18.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Tortilla ,,Meister
Gora", 100% haus-
gemacht und lecker

14.00

Fischpfanne mit
Kokosnuss, Reis mit
Gemlise, Salatbar

®®

16.90

Roastbeef
Niedrigtemperatur,
Pommes frites,
Hausgemachte
Tartarsauce,...

18.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



