Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
17. bis 23.02.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Freiburger Raclette,
Frahkartoffeln, Es-
siggurken, Zwiebeln

1400

Tacos al Pas-

tor, Schweinebraten
mit Ananas, Weizen-
fladen und Beilagen,
Salatbar

16.90
Rindfleisch Salat
Vietnamesisch,

Pommes frites, Meni
Salat, Port. 50g

®

18.90

Menii-Ke

en werden j

Dienstag

Omelette mit
Alp-Gruyere, Lieb-
stockel und Schnit-
tlauch, Honig-Ros-

marin-Kurbis

14.00

Lachsforellenfilet,

Butter mit Mandeln,
Haferflocken-Kiich-
lein, Spinat, Salatbar

16.90

Rindfleisch Salat
Vietnamesisch,
Pommes frites, Menli
Salat, Port. 50g

®

18.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Latino bowl, Quinoa,
Brokkoli, Avocado,
Rohkost ...

14.00

Gratinierter
Chicorée, Chicorée
mit Schinken
tberbacken,
Salatbar

®

16.90

Rindfleisch Salat
Vietnamesisch,
Pommes frites, Menli
Salat, Port. 50g

®

18.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Tartiflette mit 3
Kasesorten, Karot-
tensalat mit Kiar-
biskernen

14.00

Kalbsbratwurst,
ZwiebelsolRRe,
Kartoffeln,
Gedampfte grine
Bohnen, Salatbar

16.90

Rindfleisch Salat
Vietnamesisch,
Pommes frites, Menli
Salat, Port. 50g

®

18.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
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Freitag

Chinesische Nudeln
mit Teriya-
ki-Gemiuse, Ge-
bratenes Gemiuse
aus dem Moment

®

14.00

Gegrillte See-
hechtfilets, Es-
tragon-Pesto, Kre-
olischer Reis,
Gemuse des Tages,...

16.90

Rindfleisch Salat
Vietnamesisch,
Pommes frites, Menli
Salat, Port. 50g

®

18.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



