Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

EV | Personalrestaurant platform
Lunch
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
TOFU PANKO KATSU MAGHMOUR LUYA STROGANOFF PROTEINBOWL BLUMENKOHL
Jasmin Reis, Aubergine, Kichererb- Peperoni, Quinoa, Avocado, KARTOFFEL CURRY
S Rainbowslaw, sen, Linsen Bulgur, Champignons, Huttenkase, Granat- Koriander Dip, Naan-
g Bundzwiebeln, Sesam Minzdip, Granatapfel, Essiggurken, La apfel, Muhammara, brot, Zwiebel Pickles,
£ Mandeln, Frisee, Dill Fraiche, Kresse,... Spinat, Ofenranden,... Papadum
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15.90 15.90 15.90 15.90 15.90
PASTA MEDITER- NASI GORENG BEEF MEATBALLS SCHWEINSS- ROTES FORELLEN-
RANEA Poulet, Jasminreis, Tomatenrisotto, CHNITZEL WIENER FILET
Penne, Grillgemuse, Gemuse, Edamame, Réstkurbis, ART Venerereis,
2 Chorizo, Tomaten, Sesam, Spiegelei, Thymianjus, Preiselbeeren, Pom- Blattspinat,
E Feta, Rucola Bundzwiebeln marinierter Federkohl mes Frites, Karot-... Senfkorner Dill Sauce,...
()
15.90 15.90 15.90 15.90 15.90
GREECE BARBEQUE THAILAND INDIA MEXICO
Pitabrot, Falafel, Beef Brisket, BBQ Pad Thai, Reisnudeln, Butterchicken, Bas- Pflanzliche Que-
5 Ofengemuse, Tzatziki, Sacue, Baked Potato, Karotten, Sprossen, matireis, Zucchetti, sadilla, Brewbeehack,
] Pilzgyros, pro 100g per 100gr ErdnUsse, Tamarinde, Kichererbsen, Sesam, Mais, Bundzwiebeln,
E pro 100g Gurken Raita, pro100g  Jalapenos, Salsa...
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3.60 3.60 3.60 3.60 3.60
Allf3llige Anderungen ei Menii-K en werden j
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu All der Bedarf iterfiihrend
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wenden. Klimawirkung n ,
. och Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o i ) ‘
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




