Offerte | Mitarbeiter Restaurant \/BZ

Lunch
07. bis 13.09.2026

Montag

OKARA-NUGGETS
Barlauch-Joghurtdip,
Neue Kartoffeln,

Dienstag

TORTELLONI
Spinat-Ricotta,
Spargel, Cherry

£ Fruhlingsgemuse, Tomaten,
g Zuckerschoten, per... Zitronen-Rahmsauce,...
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STROZZAPRETI WIENER BACK-
Linsenpasta, HANDL
= Schinken, rote Preiselbeeren, Kartof-
_5 Peperonisauce, Cima felsalat, Gurken-Dill-
-'.é di rapa, Chili,... salat
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DURUM FORELLENFILET
Rind-Pouletfleisch, Limonen-Dressing,
Coktail-, Linsen-Mais-Cous-

£ Joghurtsauce, Buntes cous, Broccoli,
|5 Gemuse, Fladenbrot,..  Erbsen, Tages Salatli
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Blumenkohl, Curry, Randen, Edamame,
Orange Miso
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Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

®®

Preise in CHF inkl. MwSt.

®®

Mittwoch

TOFU KOREA STYLE
Sojasauce, Es-

sig, Frihjahrszwiebeln,
Pak Choi, gebratener
Kimchi, Rettich, Jas-...

V) @

LINSE SPATZLE
Linsen, GemuUse,
Wienerli, Barlauch-
spatzli, Krauter-
bouquet

®

BBQ RINDSBRUST
BBQ-Sauce, Kartoffel
Duo, Ratatouille, Tages
Salatli

) @

Spargel, Tomaten,
Radieschen

®®

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Donnerstag

KRAUTER-OMELETTE
Kartoffeln, gerésteter
Fenchel,
Pfalzer-Betakarotten,
Senf-Honigsauce,...
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Freitag

FRUHJAHRS BOWL
Quinoa, Karotten,
Rhabarber, Erbsen,
Spinat, gebackener
Feta, Himbeerdress-...

V)

LASAGNE DI NONA RIZ CASIMIR
Rindfleisch, Gemuse, Pouletgeschnetzltes,
Mozzarella, Grana Currysauce,

Padano, Tages Salatli

ELEFANTENOHR
Paniertes Schwein-
shuftschnitzel, Pom-
mes frites, Tages
Salatli

®

Karotten, Hut-
tenkase, Schnitt-
lauch

®®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Kreolenreis, Mandeln,
Fruchtgarnitur

®®

SPARGEL-MORCHEL
gruner und weiss-
er Spargel, Morcheln,
Bratkartoffeln, Hol-
landaise, Tages Salatli

Krauter, Sprossen, Ei

®®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



