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Lunch
28.09 bis 04.10.2026

Für d�n digi��l�n
��nüpl�n mi� �ll�n In-
�os d�n Q�-Cod� sc�n-
n�n!
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EDELPILZ HACK-
TÄSCHLI
Rotweinsauce, 
Kartoffel-Lauch-Stam-
pf, Gemüse, Per 100 gr

PINSA GOR-
GONZOLA
Birnen, Sauerrahm, 
Spinat, per 100 gr

GREEN THAICURRY
Tofu, Karotten, Erd-
nüsse, Weisskohl, Jas-
minreis, Koriander, per 
100 gr

DAL MAKHANI
schwarze Lin-
sen, Lauch, Spinat, 
Garam Masala, 
Sesam-Gurken, Naan-…

UNGARISCHES GU-
LASCH
Seitanstreifen, Papri-
ka, Zwiebeln, Sem-
melknödel, Sauer-…
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STROGANOFF
Pouletgeschnetzeltes, 
Paprikarahmsauce, 
gelber Reis, 
Blumenkohl

COLINFILET
Remouladensauce, 
Salzkartoffeln, 
Blattspinat

KALBSHACKBRATEN
Rosmarinsauce, Spät-
zli, gebratener 
Rosenkohl

PAPE VAUDOISE
Saucissson, Rahm-
lauch, Kartoffeln

APPENZELLERKÄSE 
HÖRNLI
Appenzellerkäse, 
Bergkäse, 
Röstzwiebeln,…
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FLAVOUR CANTINA
Angusburger, Brioche, 
Curry-Kartoffeln, 
Coleslaw, vegan Ranch

REHSCHNITZEL
Rotweinsauce, 
Preiselbeeren, 
Schupfnudeln, Kaletts

WILDSCHWEIN-
STEAK
Portweinsauce, 
Mais-Gnocchi,  
Pilztempura, Rotkraut,…

TRUTEN PICCATA MI-
LANESE
Champignons, To-
matensugo, Spaghetti, 
geröstete Zucchetti

LACHSFILET
Balsamico-Linsen, Pak 
Choi, Sprossen, Erd-
nuss Crunch
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Rettich-Sesamsalat
Senfdressing

Broccoli-Sonnenblu-
menkernsalat
Quittendressing

Karotten-Leinsamen-
salat
Limonendressing

Weisskabissalat,
Soja-Sesamdressing

Randen-Apfelsalat
Sauerrahm

Ak�u�ll�s Win��r

All�ällig� Änd�rung�n �inz�ln�r ��nü-Kompon�n��n w�rd�n j�w�ils 
dir�k� �n d�r Sp�is��usg�b� schri��lich kommunizi�r�. B�i 
Unkl�rh�i��n zu All�rg�n�n od�r B�d�r� �n w�i��r�ühr�nd�n 
In�orm��ion�n könn�n Si� sich j�d�rz�i� �n uns�r� F�chp�rson�n 
w�nd�n.

 Pr�is� in CHF inkl. �wS�.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


