Offerte | Offerte Offen 09
Lunch
2710 bis 02.11.2025

VVom Acker

\Vom Hof

\Wochenhit

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Steinpilzrisotto,
Cherrytomatencon-
fit, Gebackene
Klrbisschnitze

10.00 / 8.00 / 13.00

Kalbspojarski,
Krautersauce,
Spiralen,
Ofengemuse

10.00 / 8.00 / 13.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Linsen-Mais
Couscous Bowl, mit
gerosteten
Susskartoffeln,
Randen, Nusslisalat,...

0 & ®

10,00/ 8.00 / 13.00

Pouletgeschnet-
zeltes, Currysauce
«Casimir», Reis,
Gebratener Pfirsich,
Broccoli

10,00 / 8.00 / 13.00

«Flammkuchen»,
Klassisch mit Speck
und Zwiebeln, mit
Rauchlachs oder

Vegetarisch mitFeta...

12.00 / 10.00 / 15.00

Mittwoch

Crepes mit
Blattspinat und
Mozzarella gefiillt,
Krauterquark

®

10,00/ 8.00 /13.00

Bratchugeli,
Champignonsauce,
Kartoffelstock,
Erbsen und Ruebli

(Y]
1000 / 800 / 1300

«Flammkuchen»,
Klassisch mit Speck
und Zwiebeln, mit
Rauchlachs oder
Vegetarisch mitFeta...

12.00 / 10.00 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

YUMAME Bowl

mit, Sellerie-Kartof-
felstampf, ge-
bratener Federko-
hl, Datteln, Orangen,...

vV ®®®

10,00/ 8.00 / 13.00

Poulet Saltimbocca,
Rotweinsauce, Bra-
mata Polenta, Rata-
touille

10,00/ 8.00 / 13.00

«Flammkuchen»,
Klassisch mit Speck
und Zwiebeln, mit
Rauchlachs oder

Vegetarisch mitFeta...

12.00 /10,00 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
Fir

Freitag

Krautergnocchi, ala
Caponata, Parme-
sanspane

®

10,00/ 8.00 /13.00

Gyros vom Schwein,
Tsatziki, Pommes
frites, Bohnen

e

10,00/ 8.00 /13.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



