
�lavour Kitchen | �lavour Kitchen �ern
Mittagsverpflegung
31.08 bis 06.09.2026

�ür den digitalen
Menüplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag �reitag
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DAL MAKHANI
schwarze Lin-
sen, Lauch, Spinat, 
Garam Masala, 
Sesam-Gurken, Naan-…

 16.00 

BUDDA BOWL
Jasminreis, Zucchetti, 
Pfälzer Karotten, 
Süsskartoffeln, 
Limetten-Soja-Dress-…

 16.00 

Green Mountain 
Bällchen
Bratencremesauce 
vegan, Kartoffelstock, 
Röschen Mix

 16.00 

FEEL GOOD DAY
Butcher Wings, 
BBQ-Sauce, Pommes 
frites, Gurken Salat Dill

 16.00 

Ich bin bereits im 
Wochenende, wir se-
hen uns am Montag 
wieder

 16.00 
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RINDSRAGOUT
Portweinsauce, 
Schupfnudeln, 
Karotten geröstet

 16.00 

RED CURRY
Trutenragout, rote 
Currysauce, Jasmin-
reis, Cashew, Asia 
Gemüse

 16.00 

FLEISCHKÄSE
Rotweinsauce, 
Stampfkartoffeln, 
Röschen Mix

 16.00 

FEEL GOOD DAY
Chicken Wings 
paniert, BBQ-Sauce, 
Pommes frites, 
Gurken Salat Dill

 16.00 

FRIED RICE
Poulet Brust Honig 
Soja, 
Hong-Kong-Style, 
Jasminreis, Erbsen,…

 16.00 

W
ee

kl
y 

�
o

w
l 

CHILI CON CAR-
BANZO
Kichererbsen, Mais, 
Bohnen, Gemüse, 
Gewürze, Chili und la…

 13.50 
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RANDEN FALAFEL 
SALAT
Blattsalat, Spinat, 
Gurken, Tomat-
en, Kichererbsen ,…

 17.00 

RANDEN FALAFEL 
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Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. �ei 
Unklarheiten zu Allergenen oder �edarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere �achpersonen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


