
�enerali N��n | �enerali �iviera� N��n
Menu �e �i�i
29.06 bis 0�.07.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en Q�-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
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Buns croissant, 
houmous, feta, 
aubergine, tomate 
séchée, houmous, 
féta, tomate séchée,…

 9.00 / 13.50 

POIVRON FARCI  aux 
lentilles corail et 
tofu, Boulgour pilaf

 9.00 / 13.50 

BUDHA BOWL ESTI-
VAL, Laitue, avocat, 
cottage cheese,pois 
chiche, ananas roti, 
focaccia

 9.00 / 13.50 

Aubergines sautées 
au curry, noix de 
coco, choux fleur et 
patate douce, noix 
de coco, choux fleur…

 9.00 / 13.50 

Croque Monsieur 
végétarien, Salade 
du menu

 9.00 / 13.50 

T
ra
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RAVIOLI DE BOEUF, 
Sauce tomate et 
basilic, Salade du 
menu

 11.00 / 15.50 

Émincé de poulet 
au curry thaï, Riz 
basmati, Carottes au 
gingembre

 11.00 / 15.50 

Brochette de chipo-
lata de veau  (con-
tient du porc), Sauce 
moutarde, Pasta Far-
falle, Haricots verts…

 11.00 / 15.50 

Poitrine de dinde 
braisé à l'estragon, 
Pommes lyonnaise, 
Petits pois à la 
française

 11.00 / 15.50 

Dos de cabillaud 
à l'escabèche, Ebly 
créole, Jardinière de 
légumes de saison

 11.00 / 15.50 

�
l�

b
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Pavé de saumon 
laqué miel et soja, 
Riz au safran, Cour-
gettes sautées

 12.00 / 15.50 

BUADHA AUX 
CREVETTES

 12.00 / 15.50 

Ex
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Tartare de boeuf 
traditionnel, pain 
toasté, Pommes 
frites, Salade du 
menu

 16.50 / 19.00 

Salade ceasar 
(supreme de poulet 
Alpstein), Pomme de 
terre soufflées

 16.50 / 19.00  16.50 / 19.00 

Entrecôte de boeuf 
parisienne à la 
plancha, Pommes 
frites, Jardinière de 
légumes de saison

 16.50 / 19.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


