
�enerali ��on | �enerali �iviera� ��on
Menu �e �i�i
13. bis 19.07.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
eg

gi
e

Salade Shangaï, 
Nouilles de riz, 
légumes, oeuf au soja 
teriyaki

 9.00 / 13.50 

Gnocchi aux pousses 
d'épinards, crème de 
feta, Salade du menu

 9.00 / 13.50 

PINSA ROMANA, 
légumes grillés,-

  roquette, mozzarel-
la, légumes grillés,-

  roquette, mozzarella

 9.00 / 13.50 

Salade vitalité, Riz, 
lentilles, quinoa, av-
ocat, raisins, cottage 
cheese, tofu soyeux

 9.00 / 13.50 

Pasta raviolini à 
la ratatouille, Sauce 
au parmesan (Pasta), 
Salade du menu

 9.00 / 13.50 

T
ra

�
it

io
na

l

Saucisse de veau, 
Jus de viande, Rösti, 
Haricots verts à 
l'échalote

 11.00 / 15.50 

Emincé de porc à 
l'aigre doux, Riz bas-
mati, Légumes chop 
suey

 11.00 / 15.50 

Chili con carne,  Na-
chos, Riz aux épices 
cajun

 11.00 / 15.50 

Cuisse de poulet au 
four, mariné citron 
vert et  coriandre, 
Sauce curry, Pom-
mes de terre ris-…

 11.00 / 15.50 

Filet de sébaste, 
Sauce hollandaise, 
Eblysotto à la 
tomate, Jardinière 
de légumes de saison

 11.00 / 15.50 

Ex
Q

ui
si

t

Entrecôte de boeuf 
parisienne à la 
plancha, Sauce café 
de Paris, Pom-
mes frites, Artichaud…

 16.50 / 19.00 

Sashimi de saumon 
et crème de wasabi, 
Riz à sushi, Pak choi

 16.50 / 19.00 

Entrecôte de boeuf 
parisienne à la 
plancha, Sauce café 
de Paris, Pommes 
frites, Jardinière de…

 16.50 / 19.00 

�
lo

b
al

Paillard de dinde à 
la plancha (180G), 
Beurre à l'estragon, 
Pomme de terre 
soufflées, Caponata…

 12.00 / 15.50 

Tagliatelles fraiche 
aux crevettes, et 
crème de courgette, 
Salade du menu

 12.00 / 15.50 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


