
Grosse S��an�e | SN�� Genera��ersamm��ng
S�N��Genera��ersamm��ng
12. b�s 18.05.2064

�ür den d�g�ta�en
Menüp�an m�t a��en In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Montag D�enstag M�ttwo�� Donnerstag �re�tag

M
en

�

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

Ta
rt

e 
f�

am
b

ée
 I

 U
m

am
� M

��
�r

o
�g

re
en

s 
(�

eg
an

)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

N
ew

 R
o

o
ts

 C
�e

es
e 

P
�e

 (
�e

g�
an

)

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

L�
ya

 B
�t

es
  I

 D
a�

ko
n 

I 
Ja

�a
p

en
o

 K
et

��
�p

 I
 �

er
�… Luya-Bites, Daikon, 

Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

S
w

�s
s 

M
�s

o
 | 

C
a�

��f
�o

w
er

 
so

�p
 (

�e
ga

n)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

�a
b

as
 T

sa
t�

�k
� I

 �
en

ne
� I

 P
�n

�
sa

 b
re

ad
 (

�e
ga

n)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

A��fä���ge Änder�ngen e�n�e�ner Menü�Komponenten werden jewe��s 
d�rekt an der Spe�sea�sgabe s��r�ft���� komm�n���ert. Be� 
Unk�ar�e�ten �� A��ergenen oder Bedarf an we�terfü�renden 
Informat�onen können S�e s��� jeder�e�t an �nsere �a��personen 
wenden.

 Pre�se �n CH� �nk�. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse S��an�e | SN�� Genera��ersamm��ng
S�N��Genera��ersamm��ng
12. b�s 18.05.2064

�ür den d�g�ta�en
Menüp�an m�t a��en In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Samstag Sonntag

M
en

�

SFNV-Generalversammlung SFNV-Generalversammlung

Ta
rt

e 
f�

am
b

ée
 I

 U
m

am
� M

��
�r

o
�g

re
en

s 
(�

eg
an

)

Tarte flambée I Umami Micro-greens (vegan) Tarte flambée I Umami Micro-greens (vegan)

N
ew

 R
o

o
ts

 C
�e

es
e 

P
�e

 (
�e

g�
an

)

NewRoots Chäsküechli NewRoots Chäsküechli

L�
ya

 B
�t

es
  I

 D
a�

ko
n 

I 
Ja

�a
p

en
o

 K
et

��
�p

 I
 �

er
�… Luya-Bites, Daikon, Jalapeno-Ketchup, fermentierts 

Gemüse
Luya-Bites, Daikon, Jalapeno-Ketchup, fermentierts 
Gemüse

S
w

�s
s 

M
�s

o
 | 

C
a�

��f
�o

w
er

 
so

�p
 (

�e
ga

n)

Miso Blumenkohlsuppe (vegan) Miso Blumenkohlsuppe (vegan)

�a
b

as
 T

sa
t�

�k
� I

 �
en

ne
� I

 P
�n

�
sa

 b
re

ad
 (

�e
ga

n)

Tzatziki, Fenchel, Pinsa Bread (vegan) Tzatziki, Fenchel, Pinsa Bread (vegan)

A��fä���ge Änder�ngen e�n�e�ner Menü�Komponenten werden jewe��s 
d�rekt an der Spe�sea�sgabe s��r�ft���� komm�n���ert. Be� 
Unk�ar�e�ten �� A��ergenen oder Bedarf an we�terfü�renden 
Informat�onen können S�e s��� jeder�e�t an �nsere �a��personen 
wenden.

 Pre�se �n CH� �nk�. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse S��an�e | SN�� Genera��ersamm��ng
S�N��Genera��ersamm��ng
12. b�s 18.05.2064

�ür den d�g�ta�en
Menüp�an m�t a��en In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Montag D�enstag M�ttwo�� Donnerstag �re�tag

M
�x

ed
 S

a�
ad

s 
I 

B
re

w
b

ee
 

S
a�

�e
 

Salatvariation Salatvariation Salatvariation Salatvariation Salatvariation

P
�a

nt
ed

 S
te

ak
 | 

B
ak

ed
 p

o
ta

�
to

es
 I

 A
�t

�m
n 

�e
ge

ta
b

�e
s… Planted steak | Baked 

Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

��
s�

���
 | 

Y�
m

am
e 

| K
no

b
�a

��
��

sa
��

e 
| K

ür
b

�s
 (

�e
ga

n)

Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame

S
e�

ta
ng

��
as

��
 | 

S
p

ät
��

� |
 

M
�s

o
�W

�r
s�

ng

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

D
at

te
� S

n�
�k

er
 (

�e
ga

n)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

B
ro

w
n�

e 
| �

em
p

Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie

A��fä���ge Änder�ngen e�n�e�ner Menü�Komponenten werden jewe��s 
d�rekt an der Spe�sea�sgabe s��r�ft���� komm�n���ert. Be� 
Unk�ar�e�ten �� A��ergenen oder Bedarf an we�terfü�renden 
Informat�onen können S�e s��� jeder�e�t an �nsere �a��personen 
wenden.

 Pre�se �n CH� �nk�. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse S��an�e | SN�� Genera��ersamm��ng
S�N��Genera��ersamm��ng
12. b�s 18.05.2064

�ür den d�g�ta�en
Menüp�an m�t a��en In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Samstag Sonntag

M
�x

ed
 S

a�
ad

s 
I 

B
re

w
b

ee
 

S
a�

�e
 

Salatvariation Salatvariation

P
�a

nt
ed

 S
te

ak
 | 

B
ak

ed
 p

o
ta

�
to

es
 I

 A
�t

�m
n 

�e
ge

ta
b

�e
s… Planted steak | Baked Potatoes | Autumn vegetables | Con-

nies Ketchup (vegan)
Planted steak | Baked Potatoes | Autumn vegetables | Con-
nies Ketchup (vegan)

��
s�

���
 | 

Y�
m

am
e 

| K
no

b
�a

��
��

sa
��

e 
| K

ür
b

�s
 (

�e
ga

n)

Fusilli Yumame Fusilli Yumame

S
e�

ta
ng

��
as

��
 | 

S
p

ät
��

� |
 

M
�s

o
�W

�r
s�

ng

Seitangulasch | Spätzli| Miso-Wirsing (vegan) Seitangulasch | Spätzli| Miso-Wirsing (vegan)

D
at

te
� S

n�
�k

er
 (

�e
ga

n)

Dattel Snicker (vegan) Dattel Snicker (vegan)

B
ro

w
n�

e 
| �

em
p

Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie

A��fä���ge Änder�ngen e�n�e�ner Menü�Komponenten werden jewe��s 
d�rekt an der Spe�sea�sgabe s��r�ft���� komm�n���ert. Be� 
Unk�ar�e�ten �� A��ergenen oder Bedarf an we�terfü�renden 
Informat�onen können S�e s��� jeder�e�t an �nsere �a��personen 
wenden.

 Pre�se �n CH� �nk�. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse S��an�e | SN�� Genera��ersamm��ng
S�N��Genera��ersamm��ng
12. b�s 18.05.2064

�ür den d�g�ta�en
Menüp�an m�t a��en In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Montag D�enstag M�ttwo�� Donnerstag �re�tag

N
ew

 R
o

o
ts

 w
��

te
 �

�e
es

e 
�a

r�
at

�o
ns

 �n
��

. S
w

�s
s�

M
�s

o 
+… NewRoots Cheese + 

Swiss Miso (vegan)
NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

A��fä���ge Änder�ngen e�n�e�ner Menü�Komponenten werden jewe��s 
d�rekt an der Spe�sea�sgabe s��r�ft���� komm�n���ert. Be� 
Unk�ar�e�ten �� A��ergenen oder Bedarf an we�terfü�renden 
Informat�onen können S�e s��� jeder�e�t an �nsere �a��personen 
wenden.

 Pre�se �n CH� �nk�. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse S��an�e | SN�� Genera��ersamm��ng
S�N��Genera��ersamm��ng
12. b�s 18.05.2064

�ür den d�g�ta�en
Menüp�an m�t a��en In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Samstag Sonntag

N
ew

 R
o

o
ts

 w
��

te
 �

�e
es

e 
�a

r�
at

�o
ns

 �n
��

. S
w

�s
s�

M
�s

o 
+… NewRoots Cheese + Swiss Miso (vegan) NewRoots Cheese + Swiss Miso (vegan)

A��fä���ge Änder�ngen e�n�e�ner Menü�Komponenten werden jewe��s 
d�rekt an der Spe�sea�sgabe s��r�ft���� komm�n���ert. Be� 
Unk�ar�e�ten �� A��ergenen oder Bedarf an we�terfü�renden 
Informat�onen können S�e s��� jeder�e�t an �nsere �a��personen 
wenden.

 Pre�se �n CH� �nk�. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


