Gymnasium Neufeld | Gymnasium Neufeld
Mittagsverpflegung
07. bis 13.09.2026

Montag

RISOTTO

Zitronen Thymian
und Cherrytomat-
en, Menusalat oder

Frucht
@

Iliebe pflanzlich

9.50

FALAFELBOX

Gyros Box mit Poulet
und Pommes, Chicken
Nuggets Box mit Pom-
mes

Pommes Bude

9.50 /1200

ROSTI

mit Spiegelei,
MenuUsalat oder
Frucht

5liber Menu

®®

(Y]
500

POULET PAD KRA
PAO

Jasminreis, Bohnen,
Mais und Peperoni,
Sprossen, Minze, Erd-...

®

Tagessieger

Y]

9.50

Dienstag

FALAFEL

Couscous, Ratatouil-
le GemuUse, Menusalat
oder Frucht

(Y]

9.50

®®

Falafel Box

Gyros Box mit Poulet
und Pommes, Chicken
Nuggets Box mit Pom-
mes

9.50/12.00

ROSTI

mit Spiegelei,
MenuUsalat oder
Frucht

®®

Y]
5.00

FLAMMKUCHEN
Elsasser, MenuUsalat
oder Frucht

9.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

ZUCCETTI

Platzli Hausgemacht,
Joghurt Minz

Dip, Salzkartoffeln,
Mendusalat oder...

(Y]

9.50

®

Falafel Box

Gyros Box mit Poulet
und Pommes, Chicken
Nuggets Box mit Pom-
mes

9.50 /1200

ROSTI

mit Spiegelei,
MenUsalat oder
Frucht

®®

Y]
5.00

CREVETTEN-LAKSA
Nudelsuppe mit
Kokos, Riesencrevet-
ten, Kurkuma, Zitro-
nengras, Broccoli,...

®®

Klimawirkung

9.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

CHASHORNLI
Rostzwiebeln,
MenuUsalat oder
Frucht

®

9.50

Falafel Box

Gyros Box mit Poulet
und Pommes, Chicken
Nuggets Box mit Pom-
mes

9.50/12.00

ROSTI

mit Spiegelei,
MenuUsalat oder
Frucht

®®

(Y]
5.00

SCHNIPO
Pommes Frites,
MenuUsalat oder
Frucht

®

9.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

ROTESCURRY
Jasmin Reis,
MenUsalat oder
Frucht

®®®

9.50

Falafel Box

Gyros Box mit Poulet
und Pommes, Chicken
Nuggets Box mit Pom-
mes

9.50 /12,00

ROSTI

mit Spiegelei,
MenuUsalat oder
Frucht

®®

Y]
500

KALBSBRATEN
Kartoffelstock, Grine
Bohnen, MenUsalat
oder Frucht

(Y]

9.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



