Helsana Lausanne | Le Provencal

Menu du midi
01. bis 07.01.2024

Montag Dienstag

RESTAURANT FERME RESTAURANT FERME
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10.00 / 16.50 / 17.50 10.00 /16.50 / 17.50
RESTAURANT FERME RESTAURANT FERME
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9.50/13.50/14.50 9.50/13.50 /14.50
RESTAURANT FERME RESTAURANT FERME
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Allfallige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.
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Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Filet de daurade,
sauce vierge, Cous-
cous, Légumes du
jour

Arrancini aux to-
mates et mozzarella,
Légumes grillés, Sal-
ade du buffet

Assortiment de pan-
ini et buffet de sal-
ade
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Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Ailerons de poulet
mariné, Purée de
courge et pommes
de terre, Légumes du
jour

Saucisse a rotir
végétarienne, Pom-
mes de terre frites,
Salade du jour
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Assortiment de
sandwich, Buffet de
salade et panini au
choix
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Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Goulash de boeuf,
Riz basmati, Salade a
I'emporter
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Risotto aux
champignons, Sal-
ade a l'emporter

Poke Bowl, Sauce
onctueuse au soja

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



