Helsana Lausanne | Le Provencal
Menu du midi
25. bis 31.03.2024%

Urban Traditional

Special

Allfallige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Canard sauté sauce
miel et vinaigre
balsamique, Purée
de patates douces,
Légumes du jour

10.00 /16.50 / 17.50

Curry de lentilles
rouges sauce yaourt
et noix de coco,
Légumes du jour

9.50/13.50/14.50

Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Poulet sauce
crémeuse aux
champignons et aux
aromes de truffe,
Polenta crémeuse,...

10.00 /16.50 /17.50

Gratin de gnoc-
chi aux tomates
séchées, Légumes
du jour

9.50/13.50 /14.50

Filet de perches me-
uniére et sauce tar-
tare, Pommes de
terre frites, Salade du
buffet

Mittwoch

Brochette de
crevettes marinées,
Légumes asiatiques,
Riz basmati

®

10.00 /16.50 /17.50

Cannelloni crémeux
aux épinards, Grat-
inés a la mozzarella,
Salade mélée

9.50/13.50 /14.50

Tartare de boeuf,
Frites de pommes de
terre, Salade verte ou
légumes du jour

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Hamburger de boeuf
et ses garnitures,
Pommes de terre
frites, Salade du
menu

10,00 /16.50 / 17.50

Hamburger végé-
tarien et ses gar-
nitures, Pommes de
terre frites, Salade du
menu

9.50/13.50 /14.50

Buffet de pates

a discrétion, Choix
des sauces (sauce
crémeuse, sauce
tomate, sauce du...

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

RESTAURANT FERME

®®

10,00 /16.50 / 17.50

VENDREDI SAINT

®®

9.50/13.560/14.50

FERIE

®®

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



