Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

Helsana Lausanne | Le Provencal fos den QR-Code scan-
Menu du midi e >
15. bis 21.04.2024 T :

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Boeuf Stroganoff, Cuisse de poulet Filet de pangasius et Cordon bleu du Lasagnes a la bolog-
Nouilles de blé, marinée et rétie, Ac- sa sauce alamenthe, boucher, Riz bas- naise maison, Salade

= Légumes du jour compagnée de son Pommes grenailles mati, sauce cit- mélée

S jus, Semoule a l'ori- réties, Légumes du ronnée aux herbes

= gan, Légumes du jour  jour fraiches, Légumes du..

©

] ® @O
10.00 / 16.50 / 17.50 10.00 /16.50 / 17.50 10.00 / 16.50 / 17.50 10.00 /16.50 / 17.50 10.00 /16.50 / 17.50
Quiche aux épinards,  Urud Dal haricots Ravioli au fromage, Feuilleté maison aux Lasagnes de
Légumes du jour ou noirs curry, Salade Sauce épinards et champignons et ro- légumes, Salade
salade mélée mélée Grana Padano, Sal- marin, Salade du mélée

£ ade mélée buffet
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9.50 /13.50 / 14.50 9.50 /13.50 /14.50 9.50 /13.50 / 14.50 9.50 /13.50 / 14.50 9.50 /13.50 / 14.50
Pizza Margherita, Piz-  Wok a la minute aux Entrecéte de boeuf, Buffet de pates Bowl de thon sur buf-
za selon votre com- crevettes Pommes de terre a discrétion, Choix fet, Sauce onctueuse
position frites, Légumes du des sauces (sauce au soja vinaigré

-'_,_-'; jour ou, Salade du crémeuse, sauce

g menu tomate, sauce du...
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Allfallige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.
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