
�elsana �ausanne | �e �r�vençal
Menu �u �i�i
22. bis 28.04.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag
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Paupiette de poulet 
aux asperges et ri-
cotta, Gratin de 
pommes de terre, 
Légumes du jour

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Filet de pangasius 
et sa sauce asia-
tique, Riz basmati, 
Légumes du jour

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Brochette d'agneau 
façon Adana (con-
tient du bœuf), 
Pommes Country, 
Légumes du jour

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Boeuf braisé aux 
carottes, Polenta 
crémeuse, Légumes 
du jour

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Assiette de viande 
kebab fait mai-
son façon Shawar-
ma, Sauce yoghurt et 
crudités, Pommes de…

 10.00 / 16.50 / 17.50 

U
rb

an

Parmigiana 
d'aubergine à 
l'italienne, Légumes 
du jour ou salade 
mêlée

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Ravioli aux asperges, 
Sauce crémeuse et 
Grana Padano, Sal-
ade mêlée

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Rösti gratinés aux 
légumes et moz-
zarella, Salade mêlée

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Brochette de tofu 
fumé mariné au soja, 
citronnelle et gin-
gembre, Riz sauvage, 
Salade mêlée

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Assiette de kebab 
végane à base pois 
(haute teneur en 
protéine), Sauce yo-
gourt et crudités,…

 9.50 / 13.50 / 14.50 

S
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Wok de crevettes et 
légumes sautés à la 
minute

Tartare de Boeuf, 
Pommes de terre 
frites, Légumes du 
jour ou, Salade du 
buffet

Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position

Salade du buffet et 
panini au choix

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 �reise in C�F inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


