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POULET CURRY 
VERT
Riz basmati, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

ÉMINCÉ DE BOEUF
Sauce balsamique 
poivré, Pommes 
grenailles, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

SUPRÊME DE 
POULET
Jus au romarin, Pom-
mes de terre à 
l'anglaise, Légumes du…

 10.00 / 17.50 

FILET DE SÉBASTE 
MEUNIÈRE
Nouilles de blé, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

ÉMINCÉ DE BOEUF À 
LA MOUTARDE
Gratin de penne au 
fromage et poireau, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 
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PAD THAÏ TOFU
Légumes ou salade du 
jour

 9.50 / 14.50 

RAVIOLI DE SAISON
Sauce crémeuse 
aux champignons, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 

FEUILLETÉ AU 
POIREAU ET FETA
Salade de lentilles, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 

POIVRONS FARCIS
Au riz et à la 
bolognaise de soja, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 

RISOTTO CRÉMEUX 
AUX CHAMPIGNONS
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 
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GRILLADE D'EN-
TRECÔTE DE BOEUF
Sauce au beurre, 
Pommes de terre 
frites, Légumes du…

 16.50 / 19.50 

BUFFET DE PÂTES À 
DISCRÉTION
Choix des sauces 
(sauce crémeuse, 
sauce tomate, sauce…

 12.50 / 14.50 

BOWL STATION 
MINUTE
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, yaourt…

 16.50 / 19.50 

HAMBURGER DE 
BOEUF MAISON
Pommes de terre 
frites, Salade du buffet 
(petit bol)

 16.50 / 19.50 

TARTARE DE 
SAUMON
Pommes grenailles 
rôties, Légumes du 
jour ou salade du buf-…

 16.50 / 19.50 

A��fä��ig� Än��rung�n �inz��n�r ��nü-Ko�pon�nt�n w�r��n j�w�i�s 
�ir�kt �n ��r Sp�is��usg�b� schrift�ich ko��unizi�rt. B�i 
Unk��rh�it�n zu A���rg�n�n o��r B���rf �n w�it�rführ�n��n 
Infor��tion�n könn�n Si� sich j���rz�it �n uns�r� F�chp�rson�n 
w�n��n.

 �r�is� in C�F ink�. �wSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


