
�elsana �ausanne | �e �r�vençal
Menu �u �i�i
29.09 bis 05.10.2025

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag
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Escalope de dinde 
marinée au paprika 
et sa sauce à la 
crème de citron, Riz 
basmati, Légumes du…

Emincé de bœuf 
sauce paprika, Pom-
mes de terre à 
l'anglaise à la ci-
boulette, Légumes…

Colin à la sauce 
tomate et mozzarel-
la, Orge au citron 
vert, Légumes du jour

Sauté de calamars au 
citron et aneth, Tagli-
atelles à la crème, 
Légumes du jour

Lasagnes de boeuf, 
Légumes du jour
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Lasagnes végétari-
ennes aux légumes 
grillés, Nappage 
coulis de tomate 
réduit au thym,…

Brewbee Chili Sin 
Carne, servi avec 
riz basmati et noix 
de cajou grillées, 
Légumes du jour

Poivrons farcis feta 
et quinoa, Sauce 
tomate à l'origan, 
Légumes du jour

Risotto à la courge 
butternut, Légumes 
du jour

Aubergines alla 
parmigiana, Buffet de 
salade (petit bol) ou 
légumes du jour
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Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

Grillade d'entrecôte 
de boeuf et sa 
sauce au beurre, 
Pommes de terre 
frites, Légumes du…

Wok de crevettes 
marinées à la sauce 
asiatique, Nouilles 
de blé sautées, et 
légumes

Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position, Salade du 
jour

Tartare de saumon, 
mangue, échalote et 
citron vert, Pom-
mes de terre frites, 
Légumes du jour

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 �reise in C�F inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


