
�elsana Lausanne | Le �rovençal
Menu �u �i�i
12. bis 18.02.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Demi-coq�elet et 
son j�s a� romarin, 
Pommes grenailles 
rôties, Lég�mes d� 
jo�r

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Émincé de vea� à 
la z�richoise, Cor-
nettes a� thym, 
Lég�mes d� jo�r

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Papillote de cabil-
la�d a�x herbes 
fraîches, Riz basmati, 
Sa�ce à la citronnel-
le, Lég�mes d� jo�r

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Pad Thaï de boe�f, 
No�ille de riz, Avec sa 
sa�ce et ses lég�mes

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Fish & Chips, Pom-
mes de terre frites, 
Sa�ce tartare, Salade 
d� jo�r

 10.00 / 16.50 / 17.50 

U
rb

an

Raviolis farcis a� fro-
mage et sa sa�ce 
créme�se, Sa�ce 
créme�se, Salade d� 
jo�r

 9.50 / 13.50 / 14.50 

C�rry de lentilles 
et de co�rge 
a�x save�rs 
caramélisées, Chips 
de cho� kale

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Risotto safrané chips 
de Grana Padano, 
Salade d� b�ffet 
(petit bol noir)

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Bo�rg�ignon de 
champignons de 
Paris, Salade d� b�f-
fet (petit bol noir), 
Salade verte

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Q�iche a�x épinards 
et feta, Salade d� 
jo�r

 9.50 / 13.50 / 14.50 

S
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Pizza Marg�erita, Piz-
za selon votre com-
position

Filet de perches me-
�nière et sa�ce tar-
tare, Pommes de 
terre frites, Salade d� 
b�ffet

Entrecôte de boe�f, 
Frites de pommes de 
terre, Salade verte o� 
lég�mes d� jo�r

B�ffet de pâtes à 
discrétion, Choix des 
sa�ces (sa�ce à base 
de crème, sa�ce 
tomate, sa�ce pesto…

Composition de bowl 
a� thon ro�ge, Sa�ce 
onct�e�se a� soja 
vinaigré

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 �reise in C�F inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


