Kantonaler Sozialdienst | KSD Aargau
Tagesverpflegung

13. bis 19.07.2026

Montag

Kaffee, Milch, Brot,
Konfiture, Butter

Dienstag

Kaffee, Milch, Brot,
Konfiture, Butter

Mittwoch

Kaffee, Milch, Brot,
Konfiture, Butter

Donnerstag

Kaffee, Milch, Brot,
Konfiture, Butter

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Kaffee, Milch, Brot,
Konfiture, Butter
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Gurken Salat, 1 Stk. Blattsalat, LINSEN Karotten Salat, Blattsalat, Maissalat, FALAFEL
GEMUSE-SCHNITZEL, DAL TARKA, Cous- SOJA GESCHNET- NORDAFRIKANISCH- VEGAN, Tikka Masala
o Bohnenin cous ZELTES ZURI STYLE, ER EINTOPF, Pita Brot Sauce, Couscous
_*g Tomatensauce, Kartoffelgaletten
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Tagesfrucht, Tagesfrucht, 100% Tagesfrucht, POULET Tagesfrucht, Tagesfrucht, POULET
POULETWURFEL, AN KALBSBRATWURST, SCHENKEL GY- GEFLUGEL WIENERLI, HACKBRATEN, Brat-

T MILDER CURRY Braten Sauce, ROS STYLE, Sal- Kartoffelgratin, en Sauce, Trocken-
3 SAUCE, Bulgur, Trockenreis, sa, Bratkartoffeln, Buntes Gemiise reis, Buntes Gemise
: Karotten Erbsen... Gediinstete Bohnen Gedampfter Broccoli
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Tagesfrucht, TO- Tagesfrucht, Tagesfrucht, BUL- Tagesfrucht, DAL Tagesfrucht, SEITAN
FUWURFEL, AN BRATWURST VEGAN, GUR GEMUSE PATTY, EINTOPF MIT GESCHNETZELTES

s MILDER CURRY Braten Sauce, Salsa, Bratkartoffeln, HULSENFRUCHTEN, AN BRATENSAUCE,
E SAUCE, Bulgur, Trockenreis, Broccoli Kartoffeln, Trockenreis, Buntes
I Karotten Erbsen... Gedlnstete Bohnen Sojabohnen,... Gemuse
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Aktuelles 1_Baden
Alif3llige Anderungen ei Menii-Ki enwerdenj

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

Kantonaler Sozialdienst | KSD Aargau fos den QR-Code scan-

Tagesverpflegung
13. bis 19.07.2026

Samstag

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter

nen! >

Sonntag

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter
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Tagesfrucht, PROTANEO CHILI, Bohnen, Peperoni, Blattsalat, 5 Stk. NUGGETS VEGAN, Tomaten Ketchup,
Salzkartoffeln Geschalte Bratkartoffeln, Blattspinat
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Blattsalat, KEBABFLEISCH, Joghurt-Curry Dip vegan, Tagesfrucht, 8 Stk. MEATBALLS RIND, TOMATENSAUCE,
Gemuisemischung, Pita Brot Trockenreis
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Blattsalat, Kebab Vegan, Joghurt Curry Dip vegan, Tagesfrucht, 5 Stk. GREEN MOUNTAIN BALLS, TOMATEN-
Gemuisemischung, Pita brot SAUCE, Trockenreis
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Aktuelles 1_Baden

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komg enwerdenj

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden. Klimawirkung
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten
entdecken ...
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Klimawirkung Ausgewogenheit und

hoch Proteine ausgewogene
mittel Kohlenhydrate Hrnﬁhrung
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.



