Kantonaler Sozialdienst | KSD Aargau
Tagesverpflegung
20. bis 26.07.2026

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
c Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot,
% Haferflocken, Butter Haferflocken, Butter Haferflocken, Butter Haferflocken, Butter Haferflocken, Butter
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Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot, Kaffee, Milch, Brot,
Konfiture, Butter Konfitlire, Butter Konfiture, Butter Konfiture, Butter Konfiture, Butter
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Blattsalat, TOFU & Maissalat, SOJA Blattsalat, LASAGNE Karotten Salat, Blattsalat, LUYA
GEMUSE RAGOUT, GESCHNETZELTES GEMUSE QUARKSPATZLIP- STROGANOFF,
o Pita Brot ZURI STYLE, FANNE MIT GEMUSE Trockenreis
_.‘E Kartoffelgaletten
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Tagesfrucht, Tagesfrucht, POULET Tagesfrucht, RINDS Tagesfrucht, Tagesfrucht, 4 Stk.
BRATWURST SCHENKEL, Tikka GEHACKTES MIT GEFLUGEL CEVAPCICI LAMM &
T GEFLUGEL, Masala Sauce, Trock-  GEMUSE, Teigwaren, FLEISCHKASE, RIND, Bratensauce,
3 Senfsauce, enreis Reibkase Tomaten Ketchup, Ratatouille, Cous-
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Tagesfrucht, Tagesfrucht, Tagesfrucht, SOJA Tagesfrucht, PAT- Tagesfrucht, 4 Stk.
BRATWURST VEGAN, KICHERERBSEN & GEHACKTES MIT TY VEGAN, Tomaten CEVAPCICI VEGAN,
- Senfsauce, GEMUSE, Tikka GEMUSE, Teigwaren,  Ketchup, Ofenkatof-  Braten Sauce, Rata-
E Salzkartoffeln, Masala Sauce, Reibkase feln, Karotten touille, Couscous
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Aktuelles 2_Baden

Allfallige Anderungen eil
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Menii-¥

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

)

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Klimawirkung

hoch
mittel

niedrig

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

... und
ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



Kantonaler Sozialdienst | KSD Aargau

Tagesverpflegung
20. bis 26.07.2026

Samstag

Kaffee, Milch, Brot, Haferflocken, Butter

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Sonntag

Kaffee, Milch, Brot, Haferflocken, Butter
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Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter
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Bohnen Salat, 7 Stk. FALAFEL VEGAN, Shakshuka Gemdtise, Blattsalat, 2 Stk. SUSSKARTOFFEL TATSCHLI, Bohnen
Trockenreis Gemuse Chili
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Tagesfrucht, 4 Stk. CHICKEN NUGGETS, Tomaten Ketchup, Tagesfrucht, THONTOMATENSAUCE, Teigwaren
Salzkartoffeln, Karotten Erbsen Gemiuse
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Tagesfrucht, 5 Stk. NUGGETS VEGAN, Tomaten Ketchup, Tagesfrucht, TOMATEN SAUCE, Teigwaren
Salzkartoffeln, Karotten Erbsen Gemiuse
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Aktuelles 2_Baden
Allfallige Anderungen eil Menii-} enwerden j

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

)

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Klimawirkung Ausgewogenheit

..und
hoch Proteine ausgewogene
mittel Kohlenhydrate Ernﬁhrung
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.



