
��S ��ublens | ��S ��ublens
Menu �u �i�i
20. bis 26.04.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e s�an-
nen!

Montag Dienstag Mittwo�h Donnerstag Freitag

U
rb

an

Chili Sin Carne Soja 
Schokolade, Port. 
270g, Guacamole, Riz 
basmati

 9.75 / 12.75 

Quiche aux légumes, 
oignons, noix et 
poireaux 768, 
Champignon weiss, 
Nüsslisalat / Feld-…

 9.75 / 12.75 

Pastetli / Blät-
terteigpastetli / Vol 
au vent, vegan, 
40g, Champignons 
sautés, Risotto de…

 9.75 / 12.75 

Frühlingsrollen, ve-
gan, 50g, Süss 
& Saure Sauce / 
Sweet & Sour Sauce 
(Würzsauce), Riz frit,…

 9.75 / 12.75 

Pinsa Pala Bianca 
Tomate Mozarel-
la, Spinat fein / 
Spinatsalat feinblät-
trig (küchenfertig),…

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Schweins Cordon 
bleu paniert, Sauce 
Cocktail, Poêlée de 
carottes et panais, 
Petits pois à la…

 14.60 / 16.60 

Rind Meatballs 
/ Hackfleischkugeln 
(reines Rindfleisch), 
30g, Tomatensauce 
gewürzt, Konserve,…

 12.75 / 14.75 

Poulet Schenkel, 
gewürzt, Jus aux 
herbes, Reis mit 
Safran Bundzwiebeln 
Mangold, Blattspinat,…

 14.60 / 16.60 

Schollenfilet / Gold-
buttfilet, sauce 
vierge citron et basil-
ic, Semoule à l’origan, 
Petits pois carottes

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Lachs / Salm filet, 
Sauce concombre 
et aneth, Pommes 
vapeur, Bohnen grün 
(küchenfertig)

 16.00 / 18.00 

Forellenfilet, sauce 
vierge citron et 
basilic, Zwergtomat-
en / Cherry Tomaten, 
Kartoffeln (küchen-…

 16.00 / 18.00 

Rotbarschfilet / 
Goldbarschfilet, 
sauce vierge citron 
et basilic, Kartoffeln 
(küchenfertig),…

 16.00 / 18.00 

Schweins Haxen 
geschmort Cremola-
ta, Port. 300g, Orge 
perlé, Zucchetti grün 
(küchenfertig)

 16.00 / 18.00 

Beignets de mer-
lan, Tartare Sauce, 
Kartoffelgnocchi / 
Gnocchi, Spezial-
sorten, Tomaten rot…

 16.00 / 18.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe s�hriftli�h ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie si�h je�erzeit an unsere Fa�hpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


