RTS Ecublens | RTS Ecublens

Menu du midi
27.07 bis 02.08.2026

Montag

Wok de Iégumes,
Tofu, Riz a la citron-
nelle

Dienstag

Gaspacho de tomate
et basilic, Tartine de
chévre et légumes,
feta, Oliven Tape-

Mittwoch

Ravioli Ricotta und
Spinat mit Sal-
beibutter, Coulis
tomate, feuilles de

Donnerstag

Curry de pois
chiches, Jardiniere
de légumes, Beurre
citronné

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Brewbee Chili Sin
Carne Schokolade,
Port. 270g, Baked
Potatoe ohne Folie

<
©
g nade roquette OfenKartoffeln, Port....
\/
@ @ @ @ W @®®
9.75 /1275 9.75 /1275 9.75 /1275 9.75 /1275 9.75 /1275
Bavette de boeuf Emincé de veau
sautée, Rotwein a la Zurichoise,
Sauce Basis Demi Résti vegan, Broccoli
E: Glace, Bratkartof- gedampft
3 feln Bratler, Haricots...
18.00 / 20.00 16.00 / 18.00
Dos de lieu noir, Riz Poulet Schenkel ganz  Sauté de porc
basmati, Jardiniére gebraten, Port. 200g,  marengo, Griess mit
de légumes Jus provencale, Oregano gekocht,
) Pommes dauphines, Carottes au cumin
k] Ratatouille
[
14.60 / 16.60 14.60 /1660 14.60 / 16.60
Allfillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Inforr:1atlion:nuk6nnen Sie sich ;edemeitan":nlsereuFachpersonen und
wenden. Klimawirkung n ,
. och Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MuSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




