RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi
05. bis 11.05.2025

Montag

Dahl de lentilles, Riz
safrané, Courgettes
a l'ail et au cumin

Urban

(Y]
975 / 12.50

®®

Emincé de dinde,
sauce moutarde,
Pommes de terre
grenailles sautées,
Carottes glacées au...

Bistro

1460 /16.60

Réti de porc, creme
de champignons,

Gratin de macaroni,
Fondue de poireaux

Gilobal

®

Chefs speazial

Dienstag

Falafels, sauce tahi-
ni, Tomates cerises

confites en grappe,

Taboulé d'orge ala

menthe
®®

9.75 /12.50

Filet de saumon
snacké, creme de ci-
boulette, Polenta au
parmesan, Haricots
verts sautés al'ail et...

1460 /16.60
Filet de poulet gril-

lé, Sauce barbecue,
Quinoa, Panais rotis

®

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

werden ji

Mittwoch

Buddha bowl d'E-
bly, Pois chiches,
Aubergines, Patates
douces, Poivrons,

Chili salsa

975 /12.50

Pates fraiches aux
crevettes, Sauce
crémeuse au citron,
Pousse d'épinards

1460 /16.60

Epaule d'agneau
braisée, jus a la sarri-
ette, Purée de pom-
mes de terre fraiche,
Asperges vertes

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Curry de légumes
au lait de coco, Riz
basmati, Brocoli aux
graines de tournesol

®®®

9.75 /1250

Poulet basquaise,
Epeautre, Poélée de
courgettes

14.60/16.60

Pavé de boeuf gril-
Ié, Sauce béar-
naise, Pommes frites
maison, Tomates
provencales

18.00 / 18.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

fos den QR-Code scan-
nen!

)

Freitag

Galettes de lentilles,
Créme de carottes,
Couscous, Coleslaw
aux pommes

®

9.75 /12.50

Atriaux de veau
braisé, Beurre au vin
rouge, Risotto, Petits
pois étuvés

1460 /16.60

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



