
RTS �ausanne | RTS �ausanne
Menu �u �i�i
26.05 bis 01.06.2025

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Curry de pois 
chiches au lait de 
coco, Riz basmati, 
Brocoli vapeur

 9.75 / 12.50 

Tofu mariné, Nouilles 
de riz sautés aux 
légumes asiatiques

 9.75 / 12.50 

Lasagnes aux 
légumes, Salade de 
chou cru mariné

 9.75 / 12.50 

Galette de quinoa, 
Patates douces 
rôties, Salade d’en-
dives

 9.75 / 12.50 

B
is

tr
o

Boulettes de bœuf 
à la sauce tomate, 
Orge aux fines 
herbes, Carottes 
glacées

 14.60 / 16.60 

Cuisse de poulet au 
curry jaune, Semoule 
à l’origan, Courgettes

 14.60 / 16.60 

Penne à la crème 
de champignons, 
Parmesan et 
roquette, Bacon 
sauté

 14.60 / 16.60 

Filet de plie 
meunière, Pommes 
vapeur, Epinards à la 
crème

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Filet de dorade au 
citron vert, Pommes 
de terre grenaille 
sautées, 
Légumes-racines…

Jarret de porc  braisé 
à l'ancienne, Ecrasé 
de pommes de terre, 
Haricots verts persil-
lés

Filet de saumon 
teriyaki, Riz jasmin, 
Pak choï au sésame

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


