RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi

08. bis 14.07.2024

Montag

Nasi Goreng,-
Iégumes, CEuf au
plat, noix de cajou,

Dienstag

Muscade de haricots
blancs a la vanil-
le, Brewbee haché,

£ Graines germées de Aubergine grillée,

g fleurs, Salade asia-... Carottes, Pommes...
9.75 /12,50 9.75 /12.50
Filet de saumon, Emincé de porc,
Vinaigrette aux Sauce au Porto,
poivrons, Purée de Spatzli, Courgettes-

) pommes de terre au al'Oreagano, better-

_;%' yaourt, Epinards en... ave crue marbrée
14.60 /1660 1460 / 16.60
Roastbeef, Sauce Roastbeef, Sauce
tartare, Pommes tartare, Pommes

© frites, Salade de to- frites, Salade de to-

§ mates au basilic mates au basilic

@

B

(§)
1750 / 18.00 17.50 /18.00

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K werdenj

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Strozzapretti de
lentilles, Coulis de
poivrons, Brocolis
grillés, Salade de
Iégumes et crudités

®®®

975 /12.50

Steak de filet de
porc, Séré ala
ciboulette, Légumes
cuits au four, Gnoc-
chi de mais végans

®

1460 /16.60

Roastbeef, Sauce
tartare, Pommes
frites, Salade de to-
mates au basilic

17.50 / 18.00
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Escalope de tofu
Panko Katsu, Sauce
satay, Nouilles soba,
Fenouil, Pak choiroté,

Haricots
®®

9.75 /1250

Cuisse de poulet
marinée au citron,
Risotto au parmesan,
Caponata

14.60/16.60

Roastbeef, Sauce
tartare, Pommes
frites, Salade de to-
mates au basilic

1750 / 18.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
L “‘ II.._'h

Freitag

Lasagnes aux
légumes, Sauce
tomate, Tomates
cerises, Jeunes
pousses

®

9.75 /12.50

Lasagnes au beeuf,
Sauce tomate, To-
mates cerises, Je-
unes pousses

1460 /16.60

Roastbeef, Sauce
tartare, Pommes
frites, Salade de to-
mates au basilic

17.50 / 18.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



