RTS Lausanne | RTS Lausanne

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Menu du midi

18. bis 24.08.2025

Montag

Gnocchi alla sor-
rentina, Gnocchi de
pommes de terre,
Aubergines, Sauce
tomate, Mozzarella...

®®

Cote de porc, Jus
au romarin, Pommes
de terre persillés,
Epinards 2 la creme

Urban

Bistro

Emincé de beeuf au
basilic, Tagliatelles
au beurre, Ratatouille

Gilobal

Dienstag

Omelette au fro-
mage, Ebly a la
tomate, Courgettes
grillées

®

Cuisse de poulet
au citron, Pommes
de terre au ro-
marin, Caponata de
légumes

®®

Filet de cabillaud,
Sauce vierge aux
agrumes, Julienne de
légumes, Quinoa au
curcumaet gingem-...

Y

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K

werden ji

Mittwoch

Pasta al pistacchio,
Penne, pesto de pis-
taches, Brocoli, To-
mates cerises, Moz-
zarella, roquette

®

Roti de porc, Sauce
teriyaki, Riz basmati,
Wok de Iégumes

®

Cheeseburger de
boeuf, Oignons
caramélisés, Tomate,
cornichons, Sal-

ade tomates,con-...

Donnerstag

Aubergines a la
parmigiana, Cour-
gettes, Coulis de
tomate et basilic

®®

Amatriciana,
Spaghetti au lard,
Tomates cerises,
Oignons et piments,
Salade de haricots...

Filet de dorade,
Beurre blanc ci-
boulette, Polenta,
Tomates a la
provencale

Freitag

Risotto au safran,
Feta, Oignons frits,
Poivrons grillés

®

Pinsa Pala cipolle e
pepperoni, Pinsa au
sugo de tomates,
oignons rouges, fior
di latte, poivrons,...

®

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Klimawirkung

Klimawirkung _—

der Mahlzeiten
entdecken ...

mittel

niedrig

Ausgewogenheit

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



