
��S Lausanne | ��S Lausanne
Menu �u �i�i
01. bis 07.09.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Feijoada ragoût de 
haricots noirs, Chips 
de pain, Tomate gril-
lée, Oeuf parfait

 9.75 / 12.50 

Taboulé libanais, Pois 
chiches, Concombre 
et menthe, Tofu mar-
iné citron, moutarde

 9.75 / 12.50 

Burger de légumes 
au boulgour, Tzatziki, 
Dahl de lentilles, Sal-
ade de chou chinois

 9.75 / 12.75 

Gaspacho de tomate 
et basilic, Tartine de 
chèvre au miel, Oeuf 
parfait

 9.75 / 12.75 

Raviolis farcis à la 
ricotta, épinards et 
beurre de sauge, 
Poêlée de légumes 
croquants

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Poulet rôti, Sauce aux 
oignons et marjo-
laine, Quinoa, Hari-
cots verts

 14.60 / 16.60 

Beignets de cala-
mars, Sauce tartare, 
Riz créole, Cour-
gettes sautées

 14.60 / 16.60 

Fusilli, Pesto rosso, 
Tomates cerises 
confites, Copeaux de 
parmesan, Rucola

 12.75 / 14.75 

Steak de boeuf 
haché, Sauce aux 
échalotes, Ecrasé de 
pommes de terre, 
Carottes Vichy

 14.60 / 16.60 

Filet de merlu à la 
bordelaise, Sauce au 
vin rouge, Riz vénéré, 
Gratin de chou-fleur

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Bouilli de bœuf, 
Sauce gribiche, 
Gnocchi grillés, 
Poêlée de poireau

Roastbeef, Mayon-
naise au curry, Pom-
mes wedges, Sal-
ade de carottes, 
grenade, cannelle,…

Filet de bar gril-
lé, Huile aux herbes, 
Risotto au safran, Fe-
nouil sauté

Rôti de porc laqué, 
Sauce à l'orange et au 
miel, Orge aux fines 
herbes, Brocoli à la 
vapeur

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


