RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi
09. bis 15.09.2024%

Montag

Lentilles corail,
Epinards, Riz basmati

Dienstag

Tofu fumé réti,
Légumes rotis,

Quinoa
<
©
2
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9.75 9.75
Saucisse a rétir Risotto aux as-
de porc du Tes- perges, Fricassée de
sin, Tandoori de pois champignons, Jam-
) chiches, Romanesco bon cru
-
@
14.60 1460 / 16.60
Dos de lieu noir, Filet de canard au
Sauce vierge au miel, Croquettes de
® basilic, Purée de rosti, Petits pois ala
§ patates douces, francaise
E Légumes grillés au...
(]
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16.00 16.00 / 18.00
Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K werdenj

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Pate compléte, Bro-
colis, Pesto au persil
et alaroquette

®

975 /12.50

Escalope de porc ala
créme, Spatzli, Hari-
cots verts

1460

Burger, Boeuf Angus,
bun brioché, sauce
au fromage, Pom-
mes de terre au four,
Rainbow Slaw

16.00
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Chili sin carne,
Hachis de soja aux
haricots, citron vert,
Riz, Nachos & corian-

dre
®

9.75

Lasagnes, Sauce
tomate, Roquette

®

1460

Poitrine de poulet,
Sauce au paprika,
Orge perlé, Haricots
beurre

16.00 /18.00

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Tajine marocain,
avec aubergines,
carottes, Pois

chiches &
Couscous

9.75

abricots,
mariné, au..

®

Colin pané, Sauce
tartare, Quinoa, Hari-

cots verts

1460

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



