RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
30.09 bis 06.10.2024%

Montag

Galette de quinoa,
betterave rouge et
mais, Légumes gril-

Dienstag

Crolte forestiere,
Salade de rampon au
vinaigrette au lard

£ Iés, Sauce a salade
g auyogourt, citron et...
9.75 /12,50 9.75
Emincé de boeuf Cuisse de poulet
Stroganoff, Gnocchi, sautée chasseur,
Chou-fleur Fusilli, Chou-rave
9
E
(4]
1460 1460
Saltimbocca de Escalope de saumon,
dinde, Pommes de Semoule couscous,
® terre nouvelles, Juli- Epinards étuvés aux
§ enne de légumes échalotes
(7]
(2]
‘©
6
®
16.00 /18.00 16.00 / 18.00
Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K werdenj

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Emincé végétal, Riz
basmati, Gratin de
poireaux

9.75

Penne, Sauce car-
bonara

1460 /16.60

Ro6ti de boeuf braisé
ala toscane, aux
olives, romarin et
poivron, Purée de

courge et pommes...

16.00 /18.00

Klimawirkung

hoch

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

niedrig

mittel

Donnerstag

Poélée de légumes
croquants fagon thai
et son tofu mariné au
soja

®

9.75 /1250

Civet de chevreuil
chasseur, port. a
200g, Nouilles au
beurre, Chou rouge
braisé aux marrons

1460

Burger de poulet
pané dans son bun
au mais chili, Sauce
au gorgonzola, Pom-
mes frites

16.00

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Freitag

Ravioli au potiron,
Sauce créme

9.75 /12.50

Fish and chips, May-
onnaise au citron

®

1460

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



