RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
07. bis 13.10.2024

Montag

Risotto a la courge et
aux marrons

Dienstag

Dahl de lentilles
roses, Riz basmati

Mittwoch

Tarte épinards,
chévre et olives

Donnerstag

Spaghetti, Bolog-
naise de soja

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
EAL

Freitag

Feuilleté aux
champignons des

noires bois, Courge rotie
<
©
2
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975 /12.50 9.75 /12.50 9.75 /12,50 9.75 /12.50 9.75 /12.50
Rétie d'épaule de Pojarski de veau au Ravioli de boeuf, Emincé de poulet en Anneaux de cala-
porc glacée, Rosti, poivre vert, Pommes Sauce tomate au sauce aux graines mars a l'antillaise,
Chou frisé de terre grenailles basilic de moutarde, port. a Couscous
) sautées, Etuvée de 220g, Riz pilaf, Petits
_;%' poireaux pois a la francgaise
14.60 /1660 14.60 / 16.60 14.60 /1660 14.60 /16.60 14.60 / 16.60
Filet de daurade roy- Emincé de cerfchas-  Curry d'agneau, Riz Cordon bleu de porc,
ale, Quinoa, Endivesa  seur, Spatzli, Gratin a la citronnelle, Pommes frites, To-
® l'orange de courge Carottes cuites au mates grillées
§ four
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16.00 /18.00 16.00 /18.00 16.00 /18.00 16.00 /18.00
Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komyg werdenj
direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu All der Bedarf an weiterfiihrend
I:fo:;:i:::nuké:nri:g?: ;c:;e:erazei: ::" :r:seer: Fa:ec:p::sonen und
wenden. Klimawirkung n ,
. och Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




