RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi

06. bis 12.10.2025

Montag

Fusilli, Emincé de
Quorn ala zurichoise,
Brunoise de légumes

Dienstag

Spatzli végétaliens,
Sauce ala courge,
Pousses d'épinards,

£ vapeur Graines de tournesol
e
5
975 /12.50 9.75 /12.50
Escalope de dinde Reblochon pané, Sal-
poélée, Sauce aux ade de rampon aux
échalotes, Purée de vinaigrette au lard,
) pommes maison, Pommes de terre au
_;%' Haricots verts persil
14.60 /1660 14.60 / 16.60
Cordon bleu de porc Filet de bar snacké,
pané, Mayonnaise au Sauce vierge au
citron, Patate douce basilic, Riz basmati,
T_Qu rétie, Fondue de Ratatouille
°) poireaux
()
16.00
Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K werdenj

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Spaghetti, Bolog-
naise et parmesan

®®

975 /12.50

Assiette asia-

tique, Samosa,
sauce aigre-douce,
Rouleaux de print-
emps, Rizcantonais,...

®®

1460 /16.60

Secreto de porc
mariné, Sauce
chimichurri, Pommes
duchesse, Brocoli a
la vapeur

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Tikka Masala avec
Planted, Riz au citron
et pickles

@®®

9.75 /1250

Crevettes en man-
teau de panko, Noo-
dles aux légumes,
Sauce thai

®

14.60/16.60

Steak de boeuf
haché, CEuf au plat,
Pommes frites mai-
son, Coleslaw

16.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Raviolis aux légumes,
Sauce napolitaine,
Basilic

@O®®

9.75 /12.50

Cuisses de poulet
teriyaki, Ebly pi-
laf, Jardiniére de
légumes

1460 /16.60

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



