
RTS �ausanne | RTS �ausanne
Menu �u �i�i
21. bis 27.10.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Semoule de lentilles 
et maïs, avec patates 
douces grillées, Bet-
terave rouge au 
thym, Sauce au…

 9.75 / 12.50 

Nasi goreng aux 
légumes

 9.75 / 12.50 

Croûte au fromage, 
Salade d’endives

 9.75 / 12.50 

Quiche au butternut

 9.75 / 12.50 

Tortellini au Gruyère, 
Sauce tomate, Cour-
gettes

 9.75 / 12.50 

B
is

tr
o

Lasagne de boeuf 
maison

 14.60 / 16.60 

Civet de sangli-
er, Pâtes orecchiette, 
Choux de Bruxelles

 14.60 / 16.60 

Spaghetti aux fruits 
de mer

 14.60 / 16.60 

Cuisse de poulet 
«Tandoori», Riz au 
jasmin cuit à 
la vapeur, Légumes 
rôtis

 14.60 / 16.60 

Wok de crevettes, 
Sauce au curry 
rouge, Riz jasmin, 
Légumes asiatiques

 14.60 / 16.60 

C
he

fs
 s

p
ez

ia
l

Piccata de dinde, 
Purée de pommes de 
terre et courge, Bro-
coli à la vapeur

 16.00 / 18.00 

Couscous Royal, 
Légumes couscous

 16.00 / 18.00 

Dorade épicée au 
four, Courge rôtie, Riz 
au citron

 16.00 / 18.00 

Tartare de boeuf, 
Pommes frites, Sal-
ade verte

 16.00 / 18.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


