
��� Lausanne | ��� Lausanne
Menu �u �i�i
20. bis 26.10.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Baingan d'aubergine, 
Pain pita, Riz 
basmati, Épinards 
en branches, Gua-
camole

 9.75 

Soba noodles, 
Poivrons, chou blanc, 
Pleurotes, hachis de 
soja, Oignons de 
printemps, Pousses

 9.75 

Saucisse à rôtir 
végétale, Potée de 
haricots Soissons 
à l'italienne, Chou 
blanc rôti

Tofu Kung Pao, 
Poivrons, gingem-
bre, Brocoli au 
sésame, Riz au jas-
min, Oignons de…

 9.75 

Lentilles Dal Tarka, 
Quinoa, Courgettes, 
concombre et to-
mates cerises, Sauce 
à la crème aigre

 9.75 

B
is

tr
o

Saltimbocca de 
dinde, Jus aux 
oignons confits, 
Pommes noisettes, 
Gratin de chou-fleur

 14.60 

Poulet rôti, Jus 
au romarin, Pommes 
frites, Jardinière de 
légumes

 14.60 

Boulettes de boeuf 
à la provençale, 
Tagliatelles, Grana 
Padano, Tomates 
cerises grillées

 14.60 

Cannelloni à la ri-
cotta et au bro-
coli, Crème de 
saumon fumé, Ru-
cola, Poivrons grillés

 12.75 

Ton Katsu, Escalope 
de porc panko, Riz 
au jasmin, Salade de 
chou, Radis

 14.60 

G
lo

b
al

Pork Belly, Poitrine de 
porc, Riz au jasmin, 
Sésame et pak choï, 
Pickles de radis

 16.00 

Dos de cabillaud, 
Sauce à la crème 
vanillée, Lentilles 
beluga, Flan de 
légumes

 16.00 

Cuisses de poulet 
Ayam Bakar, Riz à la 
noix de coco et au 
curcuma, Tomate au 
Sambal Oelek, Sal-…

 16.00 

Burger de Pulled 
Pork, Patates douces 
au four, Coleslaw

 18.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er �peiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können �ie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. Mw�t.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


