
R�S �ausanne | R�S �ausanne
Menu �u �i�i
2�.10 bis 02.11.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Galettes de patate 
douce, Boulgour aux 
olives, Sauce yaourt 
au tandoori, Julienne 
de légumes

 9.75 / 12.50 

Gnocchi grillé, 
Courge rôtie, Feta, 
Noisette grillée, Ru-
cola

 9.75 / 12.50 

Rouleaux de print-
emps aux légumes, 
Tofu croustillant, Riz 
pilaf au curcuma, 
Edamame, Haricots…

 9.75 / 12.50 

Lasagnes maison 
végétarienne, Sauce 
tomate à l'origan, 
Salade de chou chi-
nois

 9.75 / 12.50 

Tian de légumes, 
Polenta au chèvre, 
Graine de courge, 
Sauce tomate corail

 9.75 / 12.50 

B
is

tr
o

Filet de plie, Sauce 
au citron et poivre, 
Pommes de terre à 
l'anglaise à la ci-
boulette / pommes…

 14.60 / 16.60 

Cordon bleu de porc, 
Pommes noisettes, 
Haricots verts persil-
lés

 14.60 / 16.60 

Tagliatelles, Pesto 
basilic et pis-
tache, Parmesan, To-
mates cerises gril-
lées, Epinard frais

 12.75 / 16.60 

Boulettes de boeuf 
aux oignons, Pom-
mes frites, Épinards à 
la crème

 14.60 / 16.60 

Jarret de boeuf 
et merguez, Se-
moule pour cous-
cous, Légumes cous-
cous

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Poitrine de poulet 
panée, Sauce crème 
au poivre vert, Lin-
guini, Ratatouille

Dos de cabillaud, 
Vierge à l'estragon, 
Orge perlé, Gratin de 
poireaux

Émincé de veau à la 
zurichoise, Rösti, Jar-
dinière de légumes

Filet de saumon gril-
lé, Vinaigrette aux 
agrumes, Quinoa au 
curcuma et gingem-
bre, Aubergines gril-…

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


