RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi

10. bis 16.11.2025

Urban

Bistro

Gilobal

Montag

Cannelloni ricot-

ta épinards, Sauce
tomate et basilic, Ro-
manesco

(Y]
9.75 / 12.50

®

Hot-dog, saucisse de
Vienne, Concombre,
relish au poivron,
Oignons frits, chou

rouge, Pommes souf-.

1460 /16.60

Cabillaud grillé au
four, Sauce citron
et ciboulette, Riz au
paprika, Julienne de
légumes

Dienstag

Rosti pizza tomate,
basilic et olives,
Billes de mozzarella
et miel, Graines de

courge
)

9.75 /12.50

Nuggets de colin,
Sauce tartare, Pom-
mes frites, Carottes
vapeur

(Y]
1460 / 16.60

R6ti de porc, Jus aux
herbes, Ebly aux pe-
tits Iégumes, Brocoli
au beurre

(Y]

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

werden ji

Mittwoch

Falafels au four,
Sauce tzatziki,
Taboulé de quinoa,
cranberries, menthe
et coriandre, Pois...

®®

975 /12.50

Saucisse de veau,
Jus aux oignons,
Cornettes, Duo de
courgettes grillées

1460 /16.60

Hamburger de

boeuf, lard, Fro-
mage raclette, Sauce
maison piquante,
Pommes allumettes,...

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Chou-fleur grillé au
curcuma et cumin,
Sauce ala creme
aigre ciboulette,
Edamame au soja,...

®®

9.75 /1250

Spaghetti bolog-
naise, Epinards frais,
Vinaigrette aux noix

®

12.75 / 16.60

Kebab de poulet
maison, Sauce
cocktail, Pommes
wedges, Salade de

tomate concombre,...

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Wrap de crudités et
avocat, Sauce yaourt
au paprika fumé,
Pommes de terre
grenailles au romarin

@®®

9.75 /12.50

Saltimbocca de
dinde, Sauce au
thym, Couscous et
bouillon de Iégumes,
Tomate au four

(Y]
1460 / 16.60

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



