
��S Lausanne | ��S Lausanne
Menu du midi
17. bis 23.11.202�

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
fos den Q�-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Fusilly courge et 
ricotta, Pousses 
d'épinards, Sauce 
tomate

Curry de pois 
chiches aux dattes, 
Tofu fumé, Riz bas-
mati, Poivrons grillés

Gratin savoyard, Etu-
vée de poireau, Petits 
pois à la française

Risotto à la 
forestière, Cac-
ahuètes pelées, 
grillées, Mar-
rons caramélisés,…

Raviolis au fromage, 
Sauce au parme-
san, Graines de lin, 
Blettes à la vapeur

B
is

tr
o

Cuisse de poulet, 
Sauce au Porto, 
Spätzle, Haricots 
verts persillés

Rôti de bœuf haché, 
Jus au romarin, Pom-
mes frites, Poireaux, 
carottes jaunes et 
betterave

Steak de porc, Sauce 
crème au poivre vert, 
Patates douces au 
four, Céleri braisé

Tagliatelles aux fruits 
de mer, Sauce 
bisque, Pak choï 
braisé, Tomates 
cerises

Émincé de poulet 
sauce au paprika, Riz 
complet, Carottes 
aux raisins et aman-
des

G
lo

b
al

Filet de dorade 
snacké, Sauce à 
la crème aigre, 
Risotto au cit-
ron vert, Edamame,…

Pad thaï aux nouilles 
de riz, lanières de 
blanc de dinde, cit-
ron vert, cacahuètes, 
oignons nouveaux et…

Cordon bleu de 
poulet, Riz au safran, 
Amandes grillées, 
Piperade

Filet de saumon gril-
lé, Sauce vierge au 
basilic, Quinoa au 
curcuma et gingem-
bre, Brocoli, Flan de…

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


