
RTS �ausanne | RTS �ausanne
Menu �u �i�i
10. bis 16.02.2025

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Conchiglie petit pois 
et noix, Sauce gor-
gonzola, Salade de 
roquette, port. à 50g

 9.75 

Korma aux lentilles 
et légumes, Cous-
cous, Betterave mar-
inée aux herbes

 9.75 

Rösti gratinés à la 
mozzarella, Légumes 
du soleil, Tomates 
cerises et roquette

 9.75 

Parmigiana 
d'aubergines, Coulis 
de tomate, Tomates 
cerises et basilic

 9.75 

Chili sin carne aux 
haricots, Poivrons, 
Riz à longs grains 
créole

 9.75 

B
is

tr
o

Jambon à l'os, Sauce 
à la moutarde au 
miel, Boulgour, En-
dives braisées

 14.60 

Émincé de poulet 
au curcuma, Gnocchi 
grillés, Petits pois à la 
française

 14.60 

Spaghetti, Sauce 
carbonara

 12.75 

Filets de colin gril-
lé aux amandes, 
Sauce au curry vert, 
Ebly aux légumes, 
Pois mange-tout au…

 14.60 

Rôti de dinde, Sauce 
au Merlot, Tagli-
atelles au beurre, 
Courgettes sautées 
et tomates séchées

 14.60 

G
lo

b
al

Escalope de poulet 
panée, Sauce tar-
tare, Pommes de 
terre épicées au four, 
Haricots aux herbes…

 16.00 

Filet de saumon, 
Croûte aux herbes, 
Riz basmati à la 
noix de coco et au 
sésame, Aubergines…

 16.00 

Hamburger de poulet 
croustillant, Sauce 
légèrement pi-
quante, Cheddar, 
confit d'oignons,…

 16.00 

C
he

fs
 s

p
ez

ia
l

Tartare de boeuf, 
Frites de patate 
douce, 
Légumes-racines 
grillés

 16.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


