RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
24.02 bis 02.03.2025

Montag Dienstag

Feuilleté aux
champignons, Polen-
ta crémeuse, Ro-

Quinoa, Légumes
grillés, Tofu fumé
mariné, Sauce

Mittwoch

Sauté de pois
chiches, avocat,,
Tomate, carottes,,

Donnerstag

Légumes thai au cur-
ry rouge, Riz basmati
alanoix de coco et

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
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Freitag

Potée de lentilles,
Toast de pain de
mais, Riz jasmin,

£ aigre-douce manesco abricots séchés,, au sésame, Fruitssec ~ Créme végane ci-
g Vinaigrette au citron sautés boulette
v OO0 ® O @D @ @
9.75 9.75 9.75 9.75 9.75
Demi-poulet r6ti, Jus  Omelette au fro- Tagliatelles, Saucede  Pinsa, tomate, origan,  Brochette de porc,
aux herbes, Poélée mage, Orge per- tomate et basilic, Mozzarrella, jambon Sauce al'orange et au
de spatzli, Carottes Ié aux petis Feta et éclats de cru, Roquette, pesto miel, Epeautre vert
lacées légumes, Epinards en  noisettes verde cuit, Haricots au chili
9
k7 branches
(4]
1460 1460 12.75 1460 1460
Filets de dorade, Cheeseburger de Bouilli de beeuf, Travers de porc
Sauce vierge aux boeuf, Frites de Sauce aux capres, caramélisés, Sauce
agrumes, Couscous, patate douce, Salade Poireaux et carottes, BBQ, Pommes ris-
T_Qu Brocolis a la vapeur de coleslaw Ecrasé de pommes solées, Chou rouge
° de terre
(U}
16.00 16.00 16.00 16.00
Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komyg werdenj
direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
. . ... und
wenden. Klimawirkung ;
. hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. de:dMa]l(llzelten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
CILAEE N oo niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




