
SBB | Bellin��na
�agesverpflegung
10. bis 16.08.2026

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
eg

i

INSALATA D'ORZO
con pomodori, basil-
ico, burrata, carote e 
piselli o insalata del 
menu, zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

PEPERONI RIPIENI
cereali e legumi, pak 
choi o insalata del 
menu, couscous, zup-
pa o succo

 9.90 / 14.90 

CURRY DI CECI
tofu, verdurine, latte 
di cocco, patate dolci, 
riso, spinaci o insala-
ta del menu, zuppa o…

 9.90 / 14.90 

TARTARE
con toast, burro, zuc-
chine o insalata del 
menu, zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

POLPETTE DI LENTIC-
CHIE
yoghurt vegano, in-
salata di patate, 
cavolfiori o insalata…

 9.90 / 14.90 

M
en

u

BRATWURST
salsa alle cipolle, 
patate al forno, carote 
e piselli o insalata del 
menu, zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

CURRY ROSSO
pollo, verdurine, latte 
di cocco, riso, pak choi 
o insalata del menu, 
zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

PASTA BOLOGNESE
orecchiette, spinaci o 
insalata del menu, 
zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

VIP BISTECCA DI 
VITELLO
salsa di cottura, tagli-
atelle, zucchine o in-
salata del menu, zup-…

 9.90 / 14.90 

LUGANIGHETTA
salsa al vino rosso, 
insalata di patate, 
cavolfiori o insalata 
del menu, zuppa o…

 9.90 / 14.90 

Pa
st

a

SALSA AL SALMONE
carote e piselli o in-
salata del menu, zup-
pa o succo

 9.90 / 13.90 

SALSA ALLA LU-
GANIGA
pak choi o insalata del 
menu, zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

RÖSTI
uovo all'occhio di bue, 
spinaci o insalata del 
menu, zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

GNOCCHI DI PATATE
pesto di pomodori 
sott'olio, rucola, man-
dorle, zucchine o in-
salata del menu, zup-…

 9.90 / 13.90 

SALSA PUT-
TANESCA
con pomodoro, olive, 
capperi, limone, 
cavolfiori o insalata…

 9.90 / 13.90 

Allfällige Änderungen ein�elner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuni�iert. Bei 
Unklarheiten �u Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jeder�eit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


